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   ملامح النرجسية في شعر المتوكل الليثي
 هـ ( 85)ت نحو: 

 الحكيم راتب عبد الحفيظ أسَماء عبد 

  –جامعة الأزهر  –  الأدب والنقد بكلية البنات الإسلامية بأسيوطقسم 
 جمهورية مصر العربية .   

 Asma Abdel Hakim50.adv@azhar.edu.egالبريد الإلكتروني: 

 لخصالم
كث وكتّاب  شعراء  عند  نفسية  كظاهرة  النرجسية  وقد ينر يبرزت   ،

الاعتداد رّ ع في  ومبالغته  بالعظمة  الفرد  بأنها شعور  الحديثة  الدراسات  فتها 
الشخص   معرفة  ويمكن  والأجداد،  والآباء  للنفس  المفرط  والتضخيم  بالذات، 
والتي   النفسيون  العلماء  حددها  التي  النرجسية  سمات  خلال  من  النرجسي 
والشكوى من   الشهرة،  واستعراض  والأهل،  بالنفس  الافتخار  إلى  الميل  منها 
كثرة الحساد، والشعور بالقوة والتميز، وقد اهتم البحث بمحاولة إماطة اللثام  

الليثي، معتمدة في   ذلك  عن هذه الظاهرة ورصد سماتها في شعر المتوكل 
على المنهج النفسي القائم على دراسة شعر الشاعر، والربط بين ما فيه من  

م  ملابسات  وبين  هذه،  النظر  وجهة  تدعم  حياته  معطيات  وظروف  عيشته 
والتنقيب في سيرته الذاتيه بهدف الكشف عن عالمه الفكري والنفسي للوقوف 

 على أهم دوافع وأسباب هذه الظاهرة في شعره. 
 النرجسية، المتوكل، الليثي، الشعر الأموي، ظاهرة. :الكلمات المفتاحية
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Features of narcissism in the poetry of  
Al-Mutawakkil Al-Laithi 

(d. about: 85 AH) 
Dr. Asmaa Abdel Hakim Rateb Abdel Hafeez 
literature and criticism at the Islamic Girls College in 
Assiut- Azhar university-Egypt. 
Email: Asma Abdel Hakim50.adv@azhar.edu.eg 

Abstract: 
 Narcissism has emerged as a psychological 

phenomenon among many poets and writers. Recent 

studies have defined it as an individual’s sense of 

greatness, exaggerated self-esteem, and excessive 

exaggeration of oneself, parents, and grandparents. A 

narcissistic person can be identified through the 

characteristics of narcissism identified by psychologists, 

which include the tendency to be proud of oneself and 

one’s family, and to display fame. And complaining 

about the abundance of envy, and the feeling of power 

and distinction. The research was concerned with trying 

to uncover this phenomenon and monitor its 

characteristics in the poetry of Al-Mutawakkil Al-Laithi, 

relying in this on the psychological approach based on 

studying the poet’s poetry, and linking the data in it that 

support this point of view. And between the 

circumstances of his life and the circumstances of his life, 

and exploring his autobiography with the aim of revealing 

his intellectual and psychological world to find out the 

most important motives and reasons for this phenomenon 

in his poetry. 

Keywords: narcissism, Al-Mutawakkil, Al-Laithi, 

Umayyad poetry, phenomenon. 
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 مقدمة 

الحمدددد ل الددد ا نلدددم الإنسدددا  مدددالم لعلدددمى والهدددلا  والسدددلا  نلددد  نبيددد  
 أجمعين.ونل  آل  وصحب   صلى الله عليه وسلم الأنظمى سيدنا محمد

 وبعد:
الددر  فإ  الدراسات الأدبية ذات الطابع السيكولوجي تعد من أهم 

المعاصددرى و ددد شددالآ فددي ايونددة الأليددر  هدد ا النددولآ مددن الدراسدداتى  النقدددا
ولا    بدولا لددا البداحثين والدارسدينث حيد  هند  شخدتم بلشهدية اللدعرا ى 

النفسددي    المددنخ ويلقدد  الءددو  نلدد  آاددارهم اللددعرية بدراسددات تقددو  نلدد
مهدددحوبا بالدراسدددات السددديكولوجية المتطدددور ى ومدددن أهدددم مكتسدددبات هددد ا 
الاتجاهى هماطة اللثا  نن ظداهر  النرجسديةى وأارهدا نندد كثيدر مدن اللدعرا  
القددام  والمحددداينى تلددا الظدداهر  النفسددية التدي تتمحددور حددو  الأنددا وحدد  

وهدددو مدددا لسدددم  بدددد التواين الددد اتث فخدددي الحددد  الموجددد  لهدددور  الددد اتى 
وهددي نلددن الإنسددا  ل اتدد  دو  سددواهاى ويتولددد نددن هدد ا الحدد  الدد اتي ى 

تءدددشيم الفدددرد ل اتددد  وتحقيدددر كدددل مدددا ندددداهاث فخدددو شدددرا نفسددد  الأفءدددل 
والأحسنى ويج  نل  الجميع أ  لجعلوه موضع اهتمامخم ومحط أنظارهمى 
ولأن  معج  ب اتد  كدل الإنجدار ورافدي ل يدره االدة الدرفيث فخدو لسدع  
دائما للسيطر  نل  ايلرينى ومحاولدة التفدوع نلديخمث ومدن ادم فخدو فا دد 

 للرضاى لا شخدأ ل  با  ولا لستقر نل  حا .
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 أهداف البحث:
لعد المتوكل الليثدي مدن اللدعرا  الد شن لدم لكدن لخدم حدي وافدر فدي 
تندداو  نتدداجخم اللددعرا فددي دراسددات أدبيددةى اللخددم هلا أطروحددة لنيددل درجددة 
الماجستير في جامعة الإما  محمد بدن سدعود بالمملكدة العربيدة السدعودلةى 

ى والموسومة هد 1430-1429للباح  محمد بن نبد العزيز المطرفي نا 
ث ومن ام فلم أجدد دراسدة " شعر المتوكل الليثي موضونات  وسمات  الفنية"

منفهددلة ف ميمددا أنلددمف ألدد ت نلدد  ناتقخددا محاولددة الكلدد  نددن ملامددح 
النرجسية فدي شدعرهى هلا بعدي الإشدارات هلد  مددا انتدزاهه بنفسد  وادروره 
كلانر متفرد وشعوره الدائم بالتفوع والتميز نل  ايرهى والتدي جدا ت فدي 
انالا الدراسة سالفة ال كرى وذات الإشارات أوردها د/ لحيد  الجبدورا أاندا  

 جمع  لدشوا  المتوكل الليثي  وسيرت  من بطو  أمخات الكت .
أحدداو  فددي هدد ا البحدد  اسددتجلا  ليددور واضددحة لظدداهر  النرجسددية 
نند المتوكل الليثيى وكل  آاارها في شعره وسلوك ى والكلد  ندن وجدود 
سمات ششهية فريد  شتميز بخا المتوكل الليثي نن ايدرهى وتوضديح مددا 

 العلا ة بين ه ه السمات ونموذج اللشهية النرجسية.

 منهج البحث:
لا شا أ  فخم شعر المتوكل الليثي ومحاولدة سدبر أادوارهى شتطلد  
النفاذ من للا  معاني  هل  نفسية صاحب ث ومن ام فقدد اسدتعنب بدالمنخ  
النفسدديى الدد ا شخددتم بدداللا شددعورى ومدددا ظخددور أاددره فددي سددلو  اللددانر 
وتعامل  مدع ايلدرينى كمدا تتبعدب سدير  اللدانر وأحددا  حياتد  مدن لدلا  
المددنخ  التددداريشيى هددد ا هلددد  جانددد  المددنخ  الفندددي فدددي تددد وع النهدددو  

 وتحليلخا.
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 خطة البحث:
جددا  البحدد  فددي تمخيددد ومبحثددين ولاتمددةى اشددتمل التمخيددد نلدد  
محددورينى أحدددهما شتندداو  تعريددي النرجسددية ل ددة واصددطلاحا ونلدد تخا ننددد 

 نلما  النفسى بينما شدور المطل  الثاني حو  اللانر وسير  حيات .
ويتنددداو  المبحددد  الأو  أسدددبار نرجسدددية المتوكدددل الليثددديى بينمدددا 
شتندداو  المبحدد  الثدداني أنددراا وتددداتيات نرجسدديت  مددن لددلا  اسددتقرا  

 شعره.  

 وأخيرا: 
ف نا لا أدني لنفسي الفءل في ه ه الدراسةى ولا أنز ِّه ششهي نن 

ي اجتخدددت نددالشطدد  والميددل نددن الهددوارى فمددا كددا  مددن ذلدداى فحسددبي أنِّ 
 .-نليخم جميعا الهلا  والسلا -ى والكما  لى والعهمة لأنبيائ 

 يلوالله من ورا  القهد وهو الخادا هل  سوا  السب
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 تمهيد 
 اللانر  حيات  وشعره : •

لقدددد وردت ترجمدددة المتوكدددل الليثدددي فدددي ندددد  مهدددادرى لكنخدددا جدددا ت 
مشتلفددة ميمددا بينخددا التلافددا لسدديرا فددي بعددي أجددزا  نسددب ى بزيدداد  اسددم أو 
ح فددد ى لكدددن لمكدددن تعريدددي اللدددانر كمدددا أورده د/ لحيددد  الجبدددورا: "هدددو 
المتوكل بن نبد الله بن نخلل بن مسافع بن وه  بن نمرو بن لقديط بدن 
لعمر   المعدرو  باللددا   بدن ندامر بدن ليد  بدن بكدر بدن نبدد مندا  بدن 
كنانة بن لزيمة بن مدركدة بدن هليدا  بدن مءدر بدن ندزارى والمتوكدل ليثدي 

خمددة   بفددتح ج  مددن ليدد  بددن بكددرى كندداني مددن كنانددة بددن لزيمددةى لكندد  أبددا 
 (1)الجيم  من أهل الكوفةى ناش في نهر معاوية وابن  شزيد"

وكما التلفب المهادر في نس  المتوكلى كد لا لدم تدورد تحدشددا د يقدا 
لسنة ولادت ى والمعلومات نن ولادت   ليلةث فلم شد كر نند  ايدر أند  نداش 
في همن معاوية رضي الله نن  وابن  شزيددى و دد مددحخماى وأند  مدن شدعرا  

 (2)الإسلا 
مدن أا   اُفدلاو د جدا ت ترجمدة المتوكدل الليثدي فدي المهدادر الأدبيدة  

هشار  واضدحة هلد  نلد ت  الأولد  وحياتد ى أو ظدرو  م يلدت ى فدلا لمكنندا 

 
( خزانــة الأدب ولــب لبــاب لســان العــرب، عبــد القــادر بــن عمــر البغــدادي، تحقيــ  عبــد 1)

، الأعــلام، خيــر 665م، ص1997، 8، ج4الســلام هــارون، مكتبــة الخــانري القــاهرة، ط
، المؤتلـف والمختلـف 275، ص5م، ج2002،  15الدين الزركلي، دار العلم للملايين، ط

فــي أســماء الشــعراء، أبــو القاســم بــن بشــر الآمــدي، تحقيــ  ف.كرنكــو، دار الريــل بيــروت، 
 . 236م، ص1991، 1ط
ــراج، ط 2) ــتار فـ ــد السـ ــاني، تحقيـــ  عبـ ــد   المرزبـ ــد عبـ ــو عبيـ ــعراء أبـ ــم الشـ ــع: معرـ ( راجـ

ــدادي، ط بـــولا ، 339م، ص1960الحلبـــي،  ــادر بـــن عمـــر البغـ ــد القـ ، خزانـــة الأدب، عبـ
، الأغاني، أبو الفرج علي بن الحسـين الأصـفهاني، تحقيـ  د/ إحسـان 8/567ه،  1399

 .12/111م، 2008، 3عباس وآخرين، دار صادر، بيروت، ط
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تحدشد أشدن  ءد  اللدانر طفولتد  الأولد  نلد  وجد  الت كيددى هلا أ  بعدي 
ث أا أن  ولد فدي الكوفدة ونلد  بخداى (1)"كا  كوميا" المهادر تلير هل  أن  

ولد لارج الكوفة أا في موطن  بيلتد  "بينما أشارت مهادر ألرا هل  أن   
ام انتقل هل  الكوفةى كما جا  في تبدار  المرهبداني:   (2)"هنا   صباهوناش  

 (3)"ونز  الكوفة"
ويعدددد المتوكدددل مدددن اللدددعرا  الملدددخورين فدددي نهدددره نندددد الشاصدددة 

المهددادرى فقددد جددا  فددي والعامددةى شدددلنا نلدد  ذلددا مددا وصددفت  بدد  بعددي 
ى وورد فدي لبدار الألبدار وصدف  ب ند  "شدانر (4)الأااني أن  "شانر العرر"

 (5)مءر"
وللددخر  المتوكددل وذشددولآ صدديت ث فقددد اتشدد  مددن اللددعر سددببا لل ددي  
والتكس ث فقد مدح كثيرا من الشلفا  والولا  في نهرهى مثل معاوية رضدي 
الله نندد ى ويزيددد بددن معاويددةى ونبددد الله بددن أسدديد والددي الكوفددةى وسددعيد بددن 

 (6) العا  والي المدشنةى ونبد العزيز بن مروا .
وكما أافلدب المهدادر كثيدرا مدن جواند  حياتد ى كد لا كدا  اللد   فدي 
تحدشد سنة وفات ى و د حاولب بعي الدراسات الحدشثة تحدشدد سدنة وفاتد ى 

شزيدد بدن   في أنقار للافدة  ه64نحو سنة  "  هل  أن  توفي    خمف ه  بعء

 
( طبقات فحول الشعراء، محمد بن سلام الرمحي، تحقي  محمود محمد شاكر، ط دار 1)

 .681/ 2م، 1953المعارف، مصر، 
( شـــعر المتوكـــل الليثـــي مومـــوعاته وســـماته الفنيـــة، محمـــد بـــن عبـــد العزيـــز المطرفـــي، 2)

-1429رســـالة ماجســـتير، جامعـــة الإمـــام محمـــد بـــن ســـعود، المملكـــة العربيـــة الســـعود ة، 
 .23هـ، ص1430

 .339( معرم الشعراء، ص3)
 .12/116( راجع: الأغاني 4)
م، 1996( راجع:لبـاب الألبـاب، لأسـامة بـن منقــذ، تحقيـ  أحمـد شـاكر، ط دار الريــل، 5)

 .108ص 
 .108( راجع: لباب الألباب ص6)
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ى ويدنقي هد ا الدرأا ويخدمد   هديد  المتوكدل (1)معاوية أو بعد ذلدا بقليدل"
التددي أنلدددها فددي مدددح حوشددبا اللدديباني نامددل الحجدداج نلدد  الكوفددة نددا  

هى و د ذكر فيخا اللي  وصدود النسا  مما لعني أن  كا  كبير السدن 83
و تئ ى والأرجح هو رأا د/ لحي  الجبوراث حي  ذكر أند  تدوفي نحدو سدنة 

  (2) ه.83هى وذلا لعد  وجود ما شد  نل  حيات  بعد نا  85

 النرجسية المفخو  والمهطلح: •

شرتبط مفخو  النرجسية من حيد  الاشدتقاع الل دوا ب سدطور  نرسديس  
اليونانيددةى ونددرجس اسددم للددار جميددل هامددب بدد   Narcissusندداركيو   

نرائس البحرى لكن  صدهن وانل ل ننخن بالهديد فدي ال ابداتى وذات مدر  
رأا ليال  فدي اددشر رائدنث فعلدن ليالد ى وهدا  بنفسد ى وظدل لحملدن فدي 
صددورت  نلدد  صددفحة المددا  هلدد  أ  فددارع الحيددا ى اددم نمددب مكاندد  ههددر  

  3 النرجسى وصار رمزا للنرجسية وح  ال ات ال ا لا شنطفي  ل  ظم 
التدي تقدو   Pathological Narcissismأمدا النرجسدية البااولوجيدة 

نل  تءشيم الفرد لأناهى فتعني"تركُّز كل نزو  الح  في ال ات بلكل لمنعخدا 
  4 من رؤية ما نداها ويسجنخا في حدودها في حالة من الفتنة والإنجار"

 
، أبريــل 4( تــاريا الأدب العربــي، الأدب القــد م، د/عمــر فــرول، دار العلــم للملايــين، ط1)

 .408، ص1،ج1981
( راجع:ديوان المتوكل الليثي، د/  حيى الربوري، مكتبة الأندلس، بغـداد، جمـع وتحقيـ  2)

ــون  ــان) درعـ ــة، لبنـ ــة اللبنانيـ ــابع التعاونيـ ــري، 15م ص1971حريصـــا(، -مطـ ــاريا الطبـ ، تـ
تـــاريا الرســـل والملـــون، محمـــد بـــن جعفـــر بـــن جريـــر الطبـــري، تحقيـــ  محمـــد أبـــو الفضـــل 

 .385-6/202م، 1961إبراهيم، دار المعارف، 
ــول، 3) ــد عتمـــان، مرلـــة فصـ ــياب، أحمـ ــة فـــي شـــعر السـ (علـــى هـــامو الأســـطورة الإغريريـ

م، 1983، الهيئة المصريىة العامة للكتاب، القـاهرة، سـبتمبر 2، ج4الأدب المقارن، العدد
 .45ص
(التخلــف الاجتمــاعي مــدخل إلــى ســيكولوجية الإنســان المقهــور، د/ مصــطفى حرــازي، 4)

 .243م، ص2005، 9المركز الثقافي العربي، المغرب، ط
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فددي وضددع مهددطلح النرجسددية هلدد  العلامددة الإنجليددزا  ويرجددع  الفءددل
 هددافلو  ألدديس ث فقددد وصدد  حدد  الدد ات وصددفا د يقدداى وأطلددن نليدد  اسددم 

ى بينمدا ذهد   1 النرجسية هشار  هل  أسطور  نرجس الإاريقية سالفة الد كر
الددبعي هلدد  أ  فرويددد هددو أو  مددن اسددتشد  هدد ا المهددطلح للتعبيددر نددن 

  2 مفخو  الح  المرضي لل ات
وص  الأفراد ذوا اللشهية النرجسية: "ب نخم لظخدرو  أما نيميا فقد  

طموحدا ناليددا وأهدددافا ناليددة ايددر وا  يددةى ولا شتحملددو  موا ددي الفلددل ولا 
شتقبلو  نيور ذواتخم ولددشخم رببدة حداد  لا تلدبع فدي أ  لكوندوا موضدعا 

  3   للإنجار"
وتعددد النرجسددية "مددن الهددور الإكلينيكيددة التددي شرسددمخا الطدد  النفسددي 
للبارانوياى وتتمثل في مبال ة المريي في تقدشر ذاتد ى والزهدو الد ا لسدتتر 
أحيانا لل  تواضع مهطنعى وأحيانا شتدراوح بدين الإنجدار بالد ات وجندو  
العظمددةى و ددد شددهدا حبدد  للدد ات هدد ا هلدد  الاسددتعراا العقلدديى والمهددابو  
بالنرجسددية شتمتعددو  االبددا بالجمددا  أو الدد كا  أو النجدداح فددي الحيددا  وهدد ه 

   4 هي النوا  الأول  لظاهر  النرجسية فيخم "

 
ــزي، دار 1) ــحا  رمـ ــدكتور إسـ ــة الـ ــد، ترجمـ ــيرموند فرويـ ــذة، سـ ــدأ اللـ ــو  مبـ ــا فـ ــر: مـ ( أنظـ

 .14، ص5المعارف، ط
( راجع: ملامح النرجسية في شعر أبي العلاء المعـري فـي مـوء نظريـة أوتـو كرينبـر ، 2)

ــادي  ــدد الحـ ــنة الحاد ـــة عشـــر، العـ ــاءات نقد ـــة، السـ ــلية إمـ د/ محمـــد حســـن أمرائـــي، فصـ
 .66م،.،ص2021والأربعون، آذار 

(الشخصـــية النرجســـية دراســـة فـــي مـــوء التحليـــل النفســـي، د/ عبـــد الرقيـــب 3)
 .34م، ص 1987، 1أحمد البحيري، دار المعارف، ط

ــي،  )4) ــود علـ ــامي محمـ ــة سـ ــد، ترجمـ ــيرموند فرويـ ــنس، سـ ــة الرـ ــالات فـــي نظريـ ــلاق مقـ ثـ
، وأنظــر: ملامــح النرجســية 174م، ص1963مراجعــة مصــطفى زيــور، ط دار المعــارف 

 .66في شعر أبي العلاء المعري في موء نظرية أوتو كرينبر  ،ص
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واللددش" "النرجسددي لميددل االبددا نحددو هنطددا   يمددة ناليددة لأفعالدد ى 
ويطمح هل  المبال ة فدي مددح الد ات بهدفات العظمدةى وتءدشيم الملداكلى 

  1 والبح  نن المثالية ل ات  وآبائ "
"ولكن رام ه ه الأ وا  كلخا فدإ  كدل الدراسدات تنتخدي هلد  معند  واحدد 

  2 لكمن في الكلمة وهو ح  ال ات والإنجار بالنفس" 
تعريفددا لللشهددية النرجسددية  و ددد  ددد  العددالم النمسدداوا أوتددو كيرنبددر 

 محددا معالمخا من للا  هحدا نلر  صفة أساسيةى وهي:
المبال ددة فددي الإنجدداهات والزهددو بخدداى و "تفءدديل الددنفس نلدد  ايلددرينى 

التءشيم والمبال ة في المهائ ى والبح  نن المنا   فدي آبدائخم والفشدر و 
حدد  الظخددور وتابددات الدد اتى و بخددمى والطمددوح هلدد  نجدداح لفددوع الشيددا ى 

والاهدرا  بايلرين واحتقارهمى والتو ع ب   لكو  هو اللدش" المثدالي مدع 
التشلي نن المسهلياتى وتظخار ال ءد  والاسدتيا  فدي وجد  كدل مدن لد تي 
بما لا شرضي ى وافتقدار اللدش" هلد  التعداط  وندد  القددر  نلد  هدرا  مدا 

الاهتمددددا  الزائددددد والتركيددددز المفددددرر نلدددد  الدددد اتى و للددددعر بدددد  ايلددددرو ى 
واسددتعراا القددو  والطمددوح الزائدددى واللددعور بددالشيلا  متزامنددا مددع اللددعور 

  3 بالنق" والملل والءين"

    

 
ــر  ، 1) ــو كرينبـ ــة أوتـ ــوء نظريـ ــي مـ ــري فـ ــلاء المعـ ــي العـ ــعر أبـ ــي شـ ــية فـ ــح النرجسـ ( ملامـ

 .71ص
 .66(المرجع الساب  ، ص2)
ــر  ، 3) ــو كرينبـ ــة أوتـ ــوء نظريـ ــي مـ ــري فـ ــلاء المعـ ــي العـ ــعر أبـ ــي شـ ــية فـ ــح النرجسـ ( ملامـ

 .71_70ص
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 المبحث الأول: أسباب نرجسية المتوكل 
 بيئت  ونهره -1

ذكرت المهادر أ  المتوكدل نداش فدي نخدد معاويدةى وأ  حياتد  كاندب 
ى ومعلدو  أ  هد ا العهدر حافدل  1  هدد 85-25في الفتدر  مدا بدين ندامي   

بالثورات والاضطرابات السياسدية والاجتماتيدةث فقدد "شدخدت الكوفدة أحددااا 
جساما كثير  تءر  نارها الثورات السياسيةى والعهبيات القبليةى وتذا ألقيندا 

  2 نظر  نل  الكوفة في العهر الأموا نجدها ت لي بالأحدا  اليانا"
كانب تلا الفتر  تموج بالثورات والقتا  والحدرور والهدرالآ نلد  كرسدي 
الحكددمث فقددد تقاتددل جددي  نلددي ومعاويددةى وسددفكب الدددما  وسددقط القتلدد ى 

قتدل نلدي فرضدي الله بوانتخ  الأمر بالتحكيم ال ا كا  لهالح معاويةى ام 
نند ف ايلدةى ادم شددولي معاويدة الم يدر  بدن شدد بة نلد  الكوفدةى ادم شتجمددع 
أنهددار نلددي فددي الكوفددة كمددا فعددل الشددوارجى اددم شتددول  هيدداد بددن أبيدد  أمددر 

 هد.50الكوفة بعد موت الم ير  نا  
وهنددا تبدددأ سياسددة القددو  والقمددعث فيثددور حجددر بددن ندددا ضددد هيدداد بددن 
أبي ث ميقتل  هيداد مدع سدتة مدن أصدحاب  فدي اللدا ث ميكدو  لمقتلد  صددا 
كبيددر فددي أرجددا  الكوفددةى وتمددور النفددو  بالنقمددة وال ءدد ى ويلددتد أمددر 

 ه.53الحزر الليعي ويموت هياد سنة 
ام شتوال  نلد  الكوفدة مجموندة مدن الدولا  هدم: نبدد الله بدن لالدد بدن 
أسدديدى والءددحا  بددن  دديسى ونبددد الددرحمن الثقفدديى اددم النعمددا  بددن بلددير 

 ه.60الأنهارا ال ا مات معاوية في نخده سنة 

 
 .2( راجع:شعر المتوكل الليثي موموعاته وسماته الفنية، ص1)
 .10( ديوان المتوكل الليثي، د/  حيى الربوري، ص2)
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بعد موت معاويدة تدول  شزيدد ابند  الشلافدةى لكدن ر عدة الشدلا  اتسدعب 
 -رضدي الله ننخمددا- واضدطرر الأمدر نليد  بعدد أ  أبد  الحسدين بدن نلدي

رسدل مبالعت ى وك لا نبدد الله بدن الزبيدر الد ا انتهدم بالبيدب الحدرا ى ادم أ
أهددل الكوفددة للحسددين لسددتعجلو   دومدد ى ف رسددل هلدديخم الحسددين مسددلم بددن 
نقيلث مبالع  للحسدين ااندا نلدر ألفدا مدن أهدل الكوفدةى ادم لءدم شزيدد بدن 
معاويددة الكوفددة هلدد  نبيددد الله بددن هيددادى وهنددا شددخدت الكوفددة نهددر العندد  
واللد  وسفا الدما ى ام لقتل مسلم بن نقيل ويتفرع أهدل الكوفدةى ويقدد  
الحسددين نلدد  الكوفددة ميش لدد  أهلخددا ويقتلدد  جددي  نبيددد الله بكددربلا  فددي 

هى ويكددو  مقتلدد  فجيعددة كبددرا لأهددل الكوفددة 61العاشددر مددن محددر  سددنة 
 ويلعرو  أنخم السب  في مقتل .

ام شتجمع التوابو  للحرر بقياد  سليما  بن صدرد واتجخدوا هلد  اللدا  
شريدو  أ  شث روا للحسدينى ادم تلدتعل الحدرر بدين نبيدد الله والتدوابين فدي 

 ه.65نين الورد  ويقتل سليما  بن صرد نا  
ام شدنو المشتار بن نبيدد الثقفدي لمحمدد بدن الحن يدةى فيتجمدع حولد  
شيعة الكوفةى فيوجخخم لقتا  بني أمية بقياد  نبيد الله بن هيادى ويقتل بن 

هى فتددتشل" الكوفددة مددن بطلدد ى ايددر أنخددا تقددع فددي بددراان 66هيدداد نددا  
هى اددم 67مهدع  بددن الزبيدر الدد ا ولد  أمددر البهدر  لأليدد  نبدد الله سددنة 

لقود أهل البهدر  لقتدا  المشتدار فدي الكوفدةث ميقتلد  ويسدتولي نلد  الحكدم 
 فيخا.

وسرنا  ما ها  حكم بن الزبيرى وادار أهدل الكوفدة ضدد الحجداج بقيداد  
الأشع  ال ا دنا لنفس  بالشلافة وللع حكم بني أميةى ويهطد  بالحجاج 
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فدددي مو عدددة دشدددر الجمددداجمى وينتهدددر الحجددداج ويخدددرر بدددن الأشدددع  هلددد  
  1 فار .

نداش ونل  الرام من ه ه الحيا  الحافلدة بالمعدار  والهدرانات والتدي  
فيخا المتوكل من  طفولت  وصباه وحت  نخالة حيات ى لم ت كر المهدادر لد  
أارا في ه ه الحقبةى لا سيما نهر معاويةى ويبدو أن  كا  ص يرا في فتر  
حكددم معاويددةى وت  كانددب المهددادر ذكددرت أندد  مدددح معاويددةى ايددر أ  هدد ه 
القهيد  لا أار لخاى كما ورد أن  مدح بعي الولا  في نهره مثل لالد بن 

 ه.54-53أسيد أمير الكوفة لمعاوية نا  
و د مدح شزيد بن معاوية لكن  لم شتعرا لولات  بالمدح ولا ايدرهى كمدا 
أن  شدخد نخدد الزبيدر ولا أادر للزبيريدة فدي شدعرهى و دد هجدا مشتدار الثقفدي 
ومن كا  مع ى وأظخر نواطف  نحو الحسين وأن  كا  ضدحية  عدود هدهلا  

 نن نهرت .
وفي نخد نبد الملا بن مروا  نراه لعات  بلر بن مدروا  وكدا  أميدر 
الكوفة في نخدهى ومن ال ريد  أ  لا شدرد ذكدر الحجداج بدن شوسد  الثقفدي 
في شعره ولا حت  بالتلميح والإشار ى رام أن  ربي نل  صدر العراع نحدو 
نلددرين نامدداى و ددد كددا  اللددعرا  فددي نخددده لمدحوندد  طمعددا ميدد  أو اتقددا  
للرهى و د مددح فدي نخدد ولاشتد  حوشدبا اللديباني أميدر الكوفدة وصدا  لد  

  2  جميل الثنا .
ه ه هي البيئة السياسة التي ناش فيخا المتوكلى لقد ناصر اضدطرابا 

مدن الدسدائس والمكائدد  اسياسيا واجتماتيداى وصدرانات نلد  الحكدمى وكثيدر 
والقلا ل والفتنث فلا شا أ  ششهيت   د تكونب مت ار  بنظا  ونمدط البيئدة 

 
 .6/346( راجع: تاريا الطبري، 1)
 .14-13(راجع: ديوان المتوكل الليثي، د/  حيى الربوري، ص2)
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  الطفددل لجددد نفسدد  مدددفونا هلدد  النمددو هالمحيطددة بدد ى وهنددا لمكننددا القددو "
 (1) والتطور طبقا لنمط الحءار  السائد في نهره"

فددإذا كانددب البيئددة تمددوج بددالثورات والاضددطرابات والحددرورى فددلا مفددر أ  
شهار ذلا نل  المجتمعى وينعكس بلكل أو بآلر نل  تهدرفات وتوجخدات 
اللددعرا  ميدد  "و ددد أكددد الدددكتور طدد  حسددين مدددا تدد اير البيئددة فددي تكددوين 
ششهدية اللدانر حدين تحدد  ندن الحيدا  العرا يدة فدي آلدر القدر  الثالدد  

 (2) وأو  القر  الرابع".
ومخما لكن من شي ى فإ  البيئدة السياسدية التدي نداش فيخدا اللدانر 
طبعددددب نفسدددد  بطددددابع الاضددددطرار والتنددددا ي ونددددد  الاسددددتقرار النفسددددي 

 .والاجتمانيى لأنخا كانب االة في الاضطرار والتنا ي
 وضانة نسب : -2

كانددب طفولددة المتوكددل مجخولددةى فلددم تدد كر المهددادر شدديئا ذا بددا  نددن 
حياتدد  الشاصددة أو نددن أبيدد  وأمدد ى وربمددا شرجددع السددب  فددي ذلددا هلدد  أ  
أسرت  لم تكن من الأسر الملخور  أو التي لخا ش   في مجتمعد  فدي ذلدا 
الو بى "والظاهر أ  المتوكل لم لكن مدن أسدر  ذات شد   ولطدرث فلدم لكدن 
أبوه من وجوه الكوفة أو  وادها أو أمرائخاى ولم شبره من أسدرت  مدن لفشدر 

 . 3 ب ى ويزجي هلي  جياد  هائده"
ويرجع الددكتور لحيد  الجبدورا السدب  ورا  مبال دة المتوكدل فدي مددح 
 أولي الأمر دو  مدح أهل  والفشر بخمث هل  كون  من أسر  م مور ى لقو :

 
(الطبيعــة البشــرية، ألفريــد آدلــر، ترجمــة عــادل نريــب بشــري، المرلــس الأعلــى للثقافــة، 1)
 .169م، ص2005، القاهرة 1ط
 .32، ص1986، 13( مع المتنبي، طه حسين، دار المعارف، القاهرة، ط2)
 .16 حيى الربوري، ص( ديوان المتوكل الليثي، د/ 3)
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"ولخ ا السدب  ألءداى كدو  أسدرت  مدن الأسدر الم مدور ى صدار لمددح أولدي 
الأمدر وأصدحار السدلطا  فدي الكوفدة مدن القبائدل الألدرا ايدر الليثيددين أو 
الكنانيينى فخو لمدح حوشدبا اللديبانيى ونكرمدة بدن ربعديى وبندي شديبا ى 
وتيم اللهى وأمرا  بني أميدةى وتذا فشدر بقومد ى فإند  لفشدر بقومد  الأبعددشنى 
من بني اللدا  وبني كنانةى وهك ا هدو أمدر اللدعرا  الد شن لا لجددو  فدي 
أسدرتخم مددن شبداهو  بخددمث فخددم شهكددو  نلدد  أنسدابخم البعيددد ى ويفشددرو  
برجددا  مددن  بائددل ألددراى وشدد   المتوكددل فددي ذلددا شدد   جريددر فددي فشددرهى 
 .وليس ش   الفرهدع ال ا شهكد ندز بيتد  القريد  والفشدر بآبائد  الأ دربين"

 1  
و ددد دلددب الأبحددا  والدراسددات أ  النرجسدديين لسددعو  دائمددا هلدد  ت كيددد 
الددد ات وجددد ر انتبددداه ايلدددرينث مدددن لدددلا  الإلحددداح فدددي الفشدددر بدددالنفس 
ومدحخاى في محاولة لائسة للتستر نل  شعور نمين بدالنق"ى المكتسد  
حتما من لمو  ذكر القبيلدة ووضدانة نسدبخاث "ولد لا نجدد المتوكدل لفشدر 
بنفسدد  ويلددح نلدد  هدد ا الفشددرى ويدد كر فددي شددعره أ  آبددا ه كددرا  ذوو مجددد 

  2 وحس "
ونل  نكس ما شتو ع البعي أ  النرجسدي شتهد  بالتعدالي والانتدزاه 

بالعظمة والتفرد والتميدزى بدل هند  لحداو  هظخدار ذلدا اللعور    بالنفس جرا 
لأن  للعر بالعار ولدل  تقدشر متد  للد اتى ويحتداج دائمدا هلد  ت كيدد ذاتد  
وتابات أهميت  "و د أشار كرينبرج أ  ألاشيل العظمة توجدد جنبدا هلد  جند  

  3  مع اللعور بالنق" في اللشهية النرجسية"

 
 .17، صديوان المتوكل الليثي ( 1)
 .16( المصدر نفسه، ص2)
 .37(الشخصية النرجسية دراسة في موء التحليل النفسي، ص3)
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ه  ند  اللعور بالرضا نن النفس أو نن الأهل لعد من أهم الأسبار 
التي تدفع اللانر دفعا هل  المفالر  بنفس  وفن  ليهر  نظر الندا  ندن 
مددوطن العلددة فددي نفسدد  وهددو شددعوره بالعددار والانخددزا  الددداللي مددن جددرا  
لمو  ال كر وبيار اللخر  والحس ى وه ا ما أكده د/ لحيد  الجبدورا فدي 

"وفي أكبر الظن أ  المتوكدل كدا  لعدوا هد ا الجاند    اير موضعى لقو :
بالانهددرا  هلدد  تجويددد شددعرهى والانتددزاه بفندد ث كددي لقددو  هدد ا اللددعر مقددا  
الحس  التليد أو المجد الطرييى و د بلغ انتدزاهه بفند  أ  صدار لفدالر بد  
ويتحدا شانرا كبيرا هو الألطل شانر البلار الأمدوا همدن نبدد الملدا بدن 

   1 مروا "
 : 2 نبر أاير بحر الوافر لقو  المتوكل مفتشرا بلعره

 الا  ح  تِّ ولا ان   ا أ و ُ ط  ق  لا س  معدُّ               ف     د نلمب   عر  الل ِّ  خرتُ    
نن الانتحا  والسقط فقدطى  عالللعرى مترف  اوالمتوكل لا شرا نفس   اهر 

بل شرا  هدائده منبدع الفشدر وأفدن الانتدزاهى وندزه ومنعتد   دد فا دا الجبدا  
 : 3   نل  أن ا  الكاملنلوا ومخابةى لقو

يمُ ج   و الجبا   لعلُ  ع  من ِّ ت  مُ                  اهر  زا ونِّ  ا فشر  ائدِّ ه  و     سِّ
وهكدد اى فددإ  اللددعور بددالنق" بسددب  وضددانة النسدد  لعددد مددن دوافددع 
اللددانر هلدد  التعددالي وال ددرور وتءددشم الدد اتى والتددي تعددد بدددورها مددن أهددم 

 سمات اللشهية النرجسية.
  

 
 .17( ديوان المتوكل الليثي، د/  حيى الربوري، ص1)
 .146( المصدر الساب ، ص2)
 .88( المصدر نفسه، ص3)
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 فقره: -3

وكما أ  لمو  ال كر واللعور بالءعة من مسدببات نقدد الدنق" نندد 
بعددي النددا  لاصددة اللددعرا  مددنخم لفددرر حساسدديتخمى كدد لا الفقددر فإندد  

"و د  رر آدلر أ  اللعور بالءدعة أو مدنا  هل  اللعور بالنق" والعجزى 
العجددز سددب  جميددع العلددل العهددبية والأمددراا العقليددةى والددتشل" مددن هدد ا 
اللدددعور شدددتم ب حدددد أمدددرين: أحددددهما: هدندددا  الرفعدددة والتظددداهر بالعظمدددةى 
واانيخما: محاولة القيا  بعمدل شرفدع  ددر المدر  فدي أندين الندا ث تعويءدا 

 . 1 نما للعر ب  من نق" في  رار  نفس "
و ددد كانددب حيددا  المتوكددل الليثددي اامءددة فددي جميددع مناحيخدداى ولا  

لمكددن تحدشددد حالتدد  الا تهددادلة هلا مددن لددلا  اسددتقرا  شددعرهى أو القليددل 
النادر ال ا ورد في سيرت ى و د ورد في شعره ما شدد  دلالدة واضدحة نلد  
ر بددالفقرى ويسددتميب فددي محاولددة هابددات نددزه  فقددره ونددوههى بددل أندد  كددا  لُعيددي

 : 2 ممتطيا صخو  بحر الكاملوكرم  ونرا ة أصل ى لقول
 أمام ا في الزما ِّ  دلمُ ومُعي ِّرا بالفقرِّ  لبُ ل  ا تهد           هن ِّي 

  د لُكثِّرُ النيكسُ المقهرِّ هميُ            ويقِّلُ ماُ  المر ِّ وهو كريمُ 
وفي موضع آلر لطل  من محبوبت  أ  ت ي الطدر  ندن فقدره معلدلا 
ب   الحس  ل ني ندن المدا ى ويجد  نليخدا أ  لا تخدتم بالسدها  ندن مالد  

نبددر  اكتفددا  بسدديرت  المحمددود ى وحسددب  ونسددب  وفروسدديت  وكرمدد ى لقددو 
 : 3 ترانيم بحر البسيط

 
( راجع: دراسات في علم النفس الأدبي، حامد عبد القادر، مطبعة لرنة البيـان العربـي، 1)

 ، بتصرف.25م، ص1949القاهرة، 
 .82( ديوان المتوكل الليثي، د/  حيى الربوري، ص2)
 .218( ديوان المتوكل الليثي، ص3)



 

472 

 هــ (  85النرجسية في شعر المتوكل الليثي ) ت نحو :  ملامج

 ممدودُ  لِّ دا والوص  الني  ي لأهلِّ لِّ ب  ح           ي رجل  نِّ ي هني ومِّ دُ  الهبيينِّ  أ ُّ 
 ا وهو محمودُ شوم   المر ُ  رُ تُ ق  ل    د  و        ِّ تِّ ر  ي وكث  مالِّ  القو   نن  ي    لِّ س  لا ت  
 يدُ خا الهِّ   فرسانُ ق  التي  الكما ُ  ما حسبي      هذِّ   د الأمرِّ ج   لي نند  وسائِّ 

لقد كا  للد  فقره لسع  هل  تحهيل الما  بكدل الطدرعى فجعدل شدعره 
سببا من أسبار ال ي ث ليرتقي ب  نحو ال ن  والجاهى والتكس  باللعر لم 
لكن حكرا نل  المتوكل وحدهى بل كا  دشد  اللعرا  في نهرهى لكن  لفرر 
حرص  نل  الما  كا  شنقل  مدن المددح هلد  الخجدا  المقد لآ ه  لدم لعطد  
الممددوح ادوار  هديدت ى أو ه  أنطداه مدالا رآه  لديلاى و دد ورد فدي سدديرت  
أن  كا  ل  نطدا  مدن السدلطا ى وهد ا العطدا  ندزر  ليدلى فد كره فدي شدعره 
مستخينا ب  سالرا من ضآلت ى مهرحا أ  ه ا العطا   ليل لا ل ني  شيئاى 

قدد كدا  وهو هنما وظ  شعره لنيل ال ن  وتحهيل الجاه لا مجرد العطا ث ف
لا لمدح بلا امن ولا شبيع شدعره فدي سدوع الكسدادث فدإ  مددح ولدم لعدط مدا 
ا ى لهدو  لاذلآ القدو  شلسدع  شرجوى انقل  من شانر شزجي الثنا  هلد  هجد 

  1  ب  من شت اض  نن  أو شتسخين بمدائح .
ه  السعي الحثي  لجمع الما  والتطلع هلد  تكددلس الثدروات رببدة فدي 
الوصو  هل  الجاه والسلطا ى لعدد مدن أبدره صدفات اللشهدية النرجسديةى 
ومسب  نن معانا  في اله ر من الفقر وشظ  ال ي ث ميهبح صاحبخا 
متهفا بالطمع في الما  لا لك ي  نطا ى ولا شتو دي ندن الطمدوح والتطلدع 
للمزيدى "و د ساع أبو الفرج في أااني  روالة فيخا تهوير د ين للشهدية 
المتوكل التي تجمع بين الطموح والطمعى  ا : أت  المتوكدل الليثدي نكرمدة 
بن ربعي ال ا لقا  ل  ال ي ااى فامتدح  فحرمد ى فقيدل لد : جدا   شدانر 

 
 .20-19( راجع: ديوان المتوكل الليثي، ص1)
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العرر فحرمت ى فقا : ما نرفت ى وأرسل ل  أربعة آلا  درهمى ف ب  المتوكل 
أ  لقبلخدداى و ددا : حرمنددي نلدد  رؤو  النددا  ويبعدد  هلددي  سددراى اددم لفكددر 
المتوكل في هجا  نكرمة ال ا اي  مدن مكانتد  أمدا  الندا ى بد   حرمد  

  1   حق  أو لعر   دره"وف  ولم ش
ويرا آدلر "أ  الطفل ال ا لعاني أتبا  ا تهادلةى فإ  ذلا شدفع  هل  

لدد  مددن المدددح هلدد   2 تبنددي مو فددا ندددائيا مددن العددالم". ى وهدد ا لفسددر تحو 
 الخجا  ه  حرم  الممدوح العطا .

كما شرا "أ  النقود هي اللي  الوحيد ال ا لدلد   دوا سدحريةى فكثيدر 
من الأفراد لعتقد أن   ادر نلد  تحقيدن أا شدي  ندن طريدن النقدودث وهندا 
لمكننددا فخددم سدد ي  الحثيدد  الدددائم لتملددا العددالمث وهدد ا راجددع هلدد  طموحدد  
وادددرورهى وأ  تكددددلس الممتلكدددات صدددور  مدددن صدددور ال دددرورى ولا شدددا أ  

  3 امتلا  القو  مرتبط بامتلا  النقود".
ه  معانا  المتوكل مدن الفقدرى وشدعوره المت صدل بدالنق" والعدار جدرا  
فقدددرهى دفعددد  هلددد  السدددعي ورا  النقدددودث طمعدددا فدددي الحهدددو  نلددد  الجددداه 
والسلطا ى وه ا صور  من صور ال رور والطمدوح المتطدر  المدهدا حتمدا 

 هل  النرجسية.

 تجاهل ايلرين ل  -4

ل ي  الإنسا  في بيئتد  وسدط أفدراد مجتمعد  شتد ار بخدم ويدهار فديخمى 
ولا شددا أ  التعامددل مددع ايلددرين لسددخم ف بوجدد  مددن الوجددوهف فددي تكددوين 

 
 .21-20( شعر المتوكل الليثي، ص1)
 .79(المرجع الساب ، ص2)
 .216-215( الطبيعة البشرية، ص3)
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ششهية الإنسا ى و د لهبح سلوك  رد  فعل وانعكا  لتهدرفات ايلدرين 
 تجاه .
والتجاهددل ونددد  المبددالا  بالإنسددا ى لحيلدد  هنسددانا آلددر اددائر الددنفس  

مءطرر الخدوا لا شخددأ لد  بدا  ولا لقدر لد   درارى شدفعد  دفعدا هلد  التعدالي 
وال رور والنرجسيةى كحيلة نفسية شدافع بخا نن كرامت  ضد من شخملدو  
وجددوده ويخونددو  مددن شدد ن ى تهددبح ردات فعلدد  أكثددر اءددبا وننفددا وأشددد 
ر لد   وط   من ال شن لا شتعرضو  لمثل ه ا النولآ من التهرفات التدي تهدد 

 معن  التجاهل واللامبالا  من المحيطين ب .
ولمددا كانددب سددير  المتوكددل مجخولددةى ولددم نسددتطع التوصددل للددي  نددن 
طفولتد  وصددباه وكددل مددا وصددل منخددا كدا  فددي مرحلددة  ددو  اللددعر وبعددد أ  
صددار معروفددا كلددانر ملددخور لدد  وهندد  بددين شددعرا  نهددرهى كددا  تحدشددد 
التهرفات السلبية من المحيطين ب  ولاصة تجاهدل ايلدرين لد ى لا لمكدن 
رصده هلا من للا  اسدتقرا  شدعرهى وربمدا مدن أكثدر الموا دي التدي تعدرا 
فيخا المتوكل للتجاهل كا  نندما مدح نكرمة بدن ربعدي فحرمد  ولدم لعطد  
نطا  شلين بمدحت ى وكا  مدن أادر هد ا التجاهدل أ  اءد  المتوكدل حتد  
 فكر في هجا  نكرمةى لكن القو  لدم شدتح لد  هلا بعدد حدينث فخجداه ب بيدات

 : 1 منخا من بحر الوافر

 قالا  ت  فاس    الندامةِّ    بيع  ا         أت  بيع   بتالآِّ كالمُ  كنب   أنكر ُ 
 لالا  ض    بب  ذه   ة  ح  ا مد  خ  ي      وهب  ئِّ ان  ي في ا  عِّ رب   ي لا ابن  نِّ ل  أ ِّ 
 الا  م    امي     ري ف  ت   من   كنظر ِّ          ب  بخا وكان   ماا  ي ن  نِّ اوت  ف  ت  
 الا  ق  م    دح  ت  م  لمُ  أتر    ي          ولم  نِّ ب  ثِّ تُ  نا  فلم  بالثي  ا  تُ و  ب  ح  

 
 .159( ديوان المتوكل الليثي، د/  حيى الربوري، ص1)
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 بالا    ِّ تُ لي لُ   نِّ تُ            هذا لم  يلا  لِّ ا ل  أبد   بواصل   فلسبُ 

ورام أ  ه ه الأبيات أ رر هل  العتار منخا هل  الخجا ى هلا أ  تحدو  
اللش" من مادح هل   ادحى ومدن محد  هلد  مدب ي كدرد  فعدل للتجاهدل 
الوا ددع نليدد ى دو  أ  شردندد  رادلآ مددن مددود  أو رحمددة أو لددو  انقءددا  
الهددددا ةى دليدددل نلددد  نرجسددديت ى ومعدددرو  أ  اللدددش" النرجسدددي لفقدددد 

ند  لا لسدتطيع هصواب  ويجن جنون  هذا شعر بالتجاهل من ايلدرينى حتد  
 ضبط انفعالات ى فيتحو  بملانره من النقيي هل  النقيي.

ودنما للفكر  السابقة فقد سيطرت نل  المتوكل حالة مدن الدرفي لأا 
تجاهل ل  من ايلرينى أو ند  تقدشرهم لمنزلت  التي شراها في نفس ى وهو 
اير مستعد للتسامح في ه ا الل   أو الت اضي نند ى حتد  وت  و دع مدن 

 محبوبة أو صدشن.
ورام أ  هاتين العلا تين  الهددا ة والحد   لخمدا مدن الشهوصدية مدا 
شدفع المر  هل  التسامح والت افدل ه  و دع منخمدا تجداوه أو تجاهدلى هلا أ  
الأمر مشتل  نند المتوكل الليثديث فخدو لقابدل ذلدا بالجفدا  ومجانبدة الدود 
واللط ى ويظخر التشل  والقدر  نل  التجداوه والبعددى ه  " نفسدية المتوكدل 
مبنية نل  انتبار أ  تكافهه مع ايلرين وندشت  لخمى وت با  ايلدر نليد ى 
ورابت  مي  أسا  لأا نلا ةى فإ  ألفن اللانر في الحهو  نل  هد اى 

  1 فخو  ادر نل  أ  شتشط  هاتين العلا تين ويتشل" منخما"
نندددما شتعددرا المتوكددل هلدد  التجاهددلى فإندد  لعددرا نددن المتجدداهلين 
بعندد ى أشددد مددن هدد ا التجاهددلث أمددلا فددي اسددتعاد  اقتدد  بنفسدد ى حتدد  أندد  
شبددادر بددالزوا  مددن حيددا  محبوبتدد  ه  تسددلل هلدد  نفسدد  مجددرد شددعور أنخددا 

 
 .94( شعر المتوكل الليثي موموعاته وسماته الفنية، ص1)
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تخدوا فرا د ى ولا لشفدد  مدا فدي معندد  "الدزوا " مدن انقءددا  الحد  والتفددا  
 المحبور في اللحظة والتو حت  ك ن  لم لكن هنا  حد  أو محبدورى لقدو 

 : 1 نبر ترانيم الكامل
 ي الِّ و  ه   راع  ا الفِّ و  خ  ش   ن  م  لِّ  ل  جِّ ي      ن  نِّ فإني   ي لا حبي ُ ا بِّ نزِّ ط  لا ت  

ولم لكت  ب لاى بل هن  شبدالغ فدي الانتدداد بدالنفس وتظخدار الاسدتعلا  
محبوبت  شبيخا ل ى فكدم رفدي مدن ب   لهرح ب ن  لا شوجد مثل  ولن تجد  

أللا  ولم لجددوا بعدده مدن لهدو  نخددهم ويرند  ودهدمى وك ند  لدم لُشلدن 
 : 2 نل  ن م الكامل ألءا نل  الأرا سواه!ى لقو 

 ي الِّ ث  أم   وضعِّ سر ِّهِّ بعدا لم        د  جِّ ل   فلم    رفءبُ   د   ن لليل  مِّ  م  ك  
نرجسدديت  فددي أبخدد  "رفءددبُ" حيلددة دفاتيددة ألددراى تبددره  وفددي  ولدد :

 صورهاى فخو الرافي لا اير في كل نلا ات  التي با ت بالفلل!
وهو لفرر حساسيت  ونرجسيت  لا شددلآ فرصدة تمدر دو  أ  شهكدد نلد  
مقدرتدد  نلدد  القطيعددة والبعددد والتشلددي نددن محبوبتدد  ه  بدددر منخددا مددا شددد  

 : 3 مترنما نل  ن م الكامل نل  تجاهلخا ل  وند  الاهتما  لأمرهى لقو 
ا ُ نِّ ي أني نائِّ   التي ل  ن   يم  رمِّ  أبلغ    رو ُ ص   فا ِّ الهي  هلوا ِّ  ي       وص 

وتل ددالا فددي المبال ددة فددي انتددداده بنفسدد ى فإندد  لقسددم لمحبوبتدد  نلدد  
نبددر أايددر  ب ءدد  لمددن لا شخددتم لأمددرهى أو لطلدد  مندد  الوصددا  والددودى لقددو 

 : 4 الوافر
 الا  ت  ي  ِّ لِّ ص    و  ل  نل  أ اتِّ       لا  ي  لِّ ا ل  و  ا أه  م    لا وأبياِّ ف  

 
 .167( ديوان المتوكل الليثي، ص1)
 .167( المصدر الساب ، ص2)
 .78( نفسه، ص3)
 .143( نفسه، ص4)
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ولا شت افدل ا وتذا كا  ه ا ش ن  في التعامل مدع المحبوبدةى لا لقبدل ند ر 
نن هللى فإن  مع الأصد ا  أشدد وأنند ى شتءدح ذلدا فدي نند  رد  فعلد  

 : 1 ممتطيا صخو  الوافر نل  صدلق  نندما جفاه  ليلاى لقو 
 ي ني شُ ت   ولم   ا  ن  ألُ  ي لم       فإن ِّ ولا  رسُ  ا  يس  غ أب  لِّ  أب  ألا  
 ي نن ِّ  ح  ل  الك   طويب    د   ا  ا         رأشت  لمي  ح  ل  الك   يبُ و  ي ط  ولكن ِّ 
 ن ِّ ج  الم   ر  خ  ظ    ِّ مِّ ر  له   بُ ب  ل  ي            مِّ ر  ص   أراد   هذا الشليلُ  وكنبُ 

 ي من ِّ  وأدشنُ  ليخمُ ن ي     أدشنُ أن ِّ   ِّ لاي للشُ   ءيبُ  ك ا   
 ي ن ِّ مِّ ل ت   هذا لم       نل  شي   يلا  لِّ ل  ا أبد   بآمن   فلسبُ 

نلحي في ه ه الأبيات ارتفدالآ نبدر  العند  نندد المتوكدل وتظخدار الندلدة 
والدددرد نلددد  التجاهدددل بالقطيعدددة والعدددداو  والدددب يى نكددداد نلدددعر باضدددطراب  
واورت  وهو لحاو  هابات أن   ادر نل  تحدا الألدرين والبعدد ندنخم حتد  

 وت  كانوا أللا .
ويوضددح آدلددر "أ  كثيددرا مددن الأفددراد لسددتشدمو  طر ددا ندشددد  للتحاشددل 
نلددددد  المجتمدددددع وت كيدددددد أهميدددددتخمث كدددددالتعجر  وال طرسدددددة ث فاللدددددش" 
ر  ددائلا   اني مددن نُقددد  ن قدد"ث فخددو لُفكددِّ و  هِّلاي شددش" لُعدد  ا هددُ رِّ  مدد  المُت   طدد 
ن  المددر جح أ   كثيددر ا مددن أفددراد ذلددا المجتمددع المحدديط سدديحاولو   لنفسدد : مددِّ
م  ن  شدد   نيى ولخدد ا فمددن الواجدد  نلدديي أ  أسددبقخم وأُرِّيخددِّ لِّيددل مددِّ اهُلِّي والتق  ت جد 
ا أ ه ميتي ى ومِّن  ا م لكو  سلوك  ال ا شتسدم بال طرسدةى وهد ا السدلو   م د 

سية"   2 ما هو هلا وج  من  وجُوه النرجِّ

 
 .268( شعر المتوكل الليثي، ص1)
أنظر: معنى الحياة، ألفريد أدلر، ترجمة عادل نريب بشري، المرلس الأعلى للثقافة، ( 2)

 .78م، ص2005، 1القاهرة، ط
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من هنا ندر  أ  للد  كدل سدلو  نددائيى وللد  كدل محاولدة لإظخدار 
التميز والتفرد والتظاهر بالاسدت نا  والتشلدي ندن الأصدد ا ى شدعور نميدن 
بالنق"ى لحداو  اللدانر مداراتد  ندن ايلدرين ندن طريدن بد   مجخدودات 
لاصة لإلفا  ه ا اللعور بالدونيةى وهك ا كا  المتوكلى لفرر في التعدالي 
والعجرفدة ليشفدي شدعورا نميقددا بدالنق" لءدرر تواهندد  النفسدي كلمدا شددعر 

ر بين النا .  أن  اير مُقد 

 اللعور بالاضطخاد -5

ك لا فإ  اللعور بالاضطخاد لعد من أهم دوافدع الإنسدا  للتحدو  هلد  
اللشهددية النرجسدديةى كدد   للددعر ب ندد  مكددروه أو محسددودى أو أ  ايلددرين 
لحدداولو  ههانتدد  أو تخميلدد  أو ال ددي مددن  دددرهى وأ  هنددا  مددن شتمندد  

نددددائيا تجددداه كدددل هدددهلا ى هزيمتددد  أو موتددد ى ومدددن ادددم فخدددو شتشددد  مو فدددا 
ويسددتميب فددي الدددفالآ نددن نفسدد  ونددن أفكددارهى ويبددالغ فددي هظخددار مكانتدد  
و وتدد  ونددزهى ويفشددر بنفسدد  ونزمدد  وشددد  ب سدد  و درتدد  نلدد  مواجخدددة 
الأنددددا ى وكددد لا كدددا  المتوكدددل الليثددديى للدددعر أحياندددا أنددد  مكدددروهث فخدددو 
مءددطخد نلدد  كددل حددا ى ه  ألطدد  مدد مو ى وت  أصددار فخددو ايددر محمددودى 

 : 1 نل  ن م مشلع البسيط لقو 

 حمدُ  وارِّ ي في الهي لِّ  ي             وليس  طِّ حين أل      ال ي  لا أند ُ 

وهو للد  شعوره بالاضطخاد ممن حول ى وأ  هنا  من لكره ى لهرح 
 : 2 نل  أن ا  الطويل ب   هنا  من سيفرح لموت ى لقو 

 
 .251(ديوان المتوكل الليثي، ص1)
 .195( المصدر الساب ، ص2)
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 ي انِّ ك  لب     ل ُ ع  ن  لو أُ  وآلرُ               ي لو أت  وتِّ بم    ور  رُ مس   ري ألا رُ 

وهنا  من شنكر فءل ى ويحط من  دره ومكانت ى لكن  دائمدا بالمرصدادى 
أشدد مند ى   لقرلآ الحجة بالحجةى ويدحي الرأا بدالرأاى ويدرد العددا  بعددا 

ب  والجفا  بجفا  أنن  من ى ولا شتدر  صدرانا هلا وهدو منتهدر ميد ث ميُشفدِّ
م أنفدد ى حتدد  لُقددر لدد  بالتقددد  والتفددرد  نكِّس رأسدد ى وي سددِّ صددوت ندددوهى ويددُ

 :(1)نل  ن م الكامل والتميزى لقو 
 وهو لئيمُ  ف  ري   ِّ في رأسِّ            ُ جماح   رددتُ  ا  رِّ ت  مع    بل رري 
 سو ُ وُ  ا أ و ُ م  مِّ   ِّ فِّ             وب ن  تُ ئ  جِّ  ا هذ     الق     حد ِّ ي نل  ء  أا  
و ُ  مُ م   دا ك ن ُ الني  سط  ا             و  س  كي ن  مُ  فظلي    ُ ت  يي ك   جبُ أنء        

 

 يمُ ئِّ ن   را ِّ في الهُّ  ةِّ جاج  بعد اللي            ِّ   صوتِّ أنل   عا لزيا   ن ِّ مُت ق

وهنددا  مددن لءددمر لدد  الب ءددا  والعددداو  ولا شتددورلآ نددن هجائدد ى لكددن 
شانرنا فوهو الفشور المعتد بنفسد ف لا شخددأ لد  بدا  حتد  شخجدوه بخجدا  

أن  لحقر من  ويلبخ  بحائي لما ت تسل من حيءخا بعدى فكد   أشدى بل  
ندوه نجس نجاسة باطن  لإضماره العداو  والب ءا ى ونجاسة ظداهر  لعدد  

 :(2)نل  ترانيم الطويل الااتسا  بعد الحييى لقو 

 ي انِّ م  ور      خور  ل  م           بقامية  ميتُ ر    د   ح  اشِّ لليلي  كم من ك  

 وا ِّ لخا لأ  س  خا اُ نن   ننِّ ها      ولم تُ ما    لم تبنِّ  الحييِّ  فكا  ك اتِّ 

وهنا  من شترب" ب  ويحارب ى لكند  مدا ها  بالمرصدادى شواجد  كدل مدن 
لحاو  النيل من ى شدافع نن نفس  بالفعل والقو ى لسدشر مدن نددوه ويحدط 
من ش ن ى فكيي لجرؤ نل  محاربت  وهو ه  العظدا  مندزولآ القدوا فداتر 

 
 .84( ديوان المتوكل الليثي، ص1)
 .200( المصدر الساب ، ص2)
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العزيمة وليس ه ا فحس ى بل هند  نددلم العفدا !ى مديحط مدن شد   نددوه 
نى وك نددد  شدددوحي ب نددد  فدددار  همدددا  لا لهدددلح لحربددد   لقدددة والشُلدددُ فدددي الشِّ
ومواجختددد  كدددل أحددددى بدددل ه  مدددن لحاربددد  لجددد  أ  لكدددو  متهدددفا بدددالقو  

 :(1)نبر ترانيم الكامل واللجانة والعفا  والمرو  ى لقو 

 ندلمُ  من العفا ِّ   ى وأنب  ه            لآ  رو    لِّ ودُ ي ونُ حاربنِّ أني  تُ 

ولفرر شعوره بالاضدطخادى فخدو شدرا أ  هندا  مدن ل لد ى ولد لا فخدو 
لددن ل لدد   نهدديحة مددن ادداش  حتدد  لمددوتى ولددن لهددف  أبدددا ب ندد  صدددشن 

 :(2)  ملتحفا  ملتحفا ردا  الكاملحميمى لقو

 مُ ميح   ولا أ و ُ    أموت  ي     حت  نِّ لُّ ل ت   امرأ   النهح   دُ فِّ لا أر  
ممددا سددبن نلحددي أ  المتوكددل كددا  فددي حالددة مددن الهددرالآ الدددائم مددع 
ايلرينى في حالة ندا  مستمر ودفالآ نن النفس وهجا  مق لآ لخمث وكل 
ذلدا بسدب  شدعوره بالاضددطخاد ومعدادا  الندا  لد ى وسددوا  كدا  ذلدا نلدد  
الحقيقةى أ  أن  مجرد وهم في ليالد ى أ  حالدة شدعرية لسدتدنيخا المو دي 
فددي شددعر الفشددر وايددرهى هلا أندد  نددت  نندد  شددش" نرجسددي لحدداو  هددد  
ايلرين والحط من ش نخم وهجائخم بفاح  القو ى لحاو  النيل منخم بكدل 
الطرعث معللا ذلا ب ن  شدافع نن نفس  ضدد مدن لحداولو  هدمد  والتقليدل 

 من منزلت .

 ****** 

 
 .86، صديوان المتوكل الليثي ( 1)
 .90، صالمصدر الساب ( 2)
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وهكدد اى فقددد تءددافرت العوامددل الشمسددة السددابقة فددي تكددوين ششهددية 
المتوكل الليثي في وجخخا النرجسيث مت ارا ببيئت  وأحدا  نهرهى وما نال  
مدددن اضدددطرار جدددرا  انتلدددار القلا دددل والفدددتن والاضدددطرابات السياسدددية فدددي 
مجتمع ى ومت ارا بوضع  الاجتمداني ولمدو  ذكدر  بيلتد  ووضدانة نسدب ى 
ومت ارا بوضع  الا تهاداث حي  ندان  مدن الفقدر وشدظ  ال دي  وضدين 
ذات اليدددى ومتدد ارا بتعامددل ايلددرين معدد  بلددكل سددلبيى همددا بتجاهلدد  ونددد  
الاهتما  ب  والحط من ش ن ى وتما باضطخاده ومعادات  ومحاربند  ومحاولدة 

  النيل من . 
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 المبحث الثاني 
 أعراض نرجسية المتوكل 

تعدد النرجسددية مددن العلددل النفسددية التددي لا لكدداد لشلددو منخددا أحدددث فخددي 
داللة في تكوين كل فرد لكن بمقدار لشتل  نن ايره تبعا لمدا شتعدرا لد  
من نوامل نفسية وبيئيةث حي  توجد درجات مدن حد  الد ات أو النرجسدية 

ث فكددل فدرد منددا لدلدد  مكونددات نرجسددية فددي (1)لددا جميددع الأجنددا  البلددرية
 (Healthy Narcissism)ششهيت ى وه ا ما لسم  بالنرجسية الهحية

اير أنخا تكو  أكثر وضوحا في الكتار والمبدنين لاصة اللدعرا ث فدد"   (2)
ى ولديس ذلدا هلا لأنخدم أكثدر  ددر  مدن (3)في كل شانر نهي  مدن ال درور"

ايرهم نل  التعبير ندن مكنوندات أنفسدخمث ميمكدنخم التعبيدر ندن انتدزاههم 
بدد واتخمى و دددرتخم هدد ه نلدد  التعبيددر وتجويددد الكددلا  ت ددريخم بإظخددار هدد ا 
الانتددزاه بددالنفس والكبريددا " لا لأندد  مددن حقددائن نفوسددخم دائمدداى بددل لأ  

 (4)الكلا  شواتيخم فلا لقدرو  نل  دفع "
وميما شلي محاولة لرصدد أكثدر أندراا النرجسدية ظخدورا نندد المتوكدل 

 الليثي من للا  شعره وسيرت .
  

 
( اســتبيان الشخصــية، عبــد الرقيــب أحمــد البحيــري، مكتبــة النهضــة المصــرية، القــاهرة، 1)

 .57م، ص1985
 .32( الشخصية النرجسية دراسة في موء التحليل النفسي، ص2)
م، 2014والثقافـــــة، القـــــاهرة، ( خصـــــام ونقـــــد، طـــــه حســـــين، مؤسســـــة هنـــــداوي للتعلـــــيم 3)

 .143ص
 .143(المرجع الساب ، ص4)
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 المكابر  بال ات -1

تظخر نرجسية المتوكل الليثي في هنجابد  الزائدد ب اتد ى وتصدراره الددائم 
  هنل  مدح نفس  والتعاظم نل  ايلرين بمناسبة وبددو  مناسدبةى حتد   

  "نظمددة أأالدد  شددعره فنلدد   لتدد ف كددا  فددي الفشددرى ويوضددح كيرنبددرج 
ال ات  د تكونب مدن مدزي  أو للديط جواند  الإنجدار لددا الفدرد المتشيلدة 

ث فخدو للدد   1 من ذات  التي  اومدب الإحبدار ودافعدب أمدا  الوديي والحسدد"
هنجابدد  بنفسدد ى لجمددع ل اتدد  الهددفات المتنا ءددةى ويقددرر أ  فددي طبعدد  
حلاو  ومي  شد ى وأن  رجل  وا اللدكيمة شددشد البد  ى شددافع ندن نفسد  
ونرض ى ويكدبح جمداح كدل مدن لحداو  التدرب" بد ى وك ند  بهدفات  جدي  

 :(2)نل  ن م الوافر وحدهى لقو 

 ارام  نُ  ب  ط  لِّ ي لُ لاوتِّ ح   وأ ي         كريم  ي ي أن ِّ لمِّ يني وان  لِّ صِّ 
 اام  ج  ني لِّ سُ ءارِّ لُ  لمن   للقبُ           لي   ص   دافعة  ي ذو مُ وأن ِّ 

لقد دفع  الانتزاه بنفس  هل  التعاظم المزن ى هل  الحد ال ا لجعلد  لا 
ل فدددر للهددددشن ذلتددد ى ولا شلدددتمس لددد  نددد را فدددي بيدددار أو هندددرااى ه  

ر  ئ لدد  أندد  أنظدم مددن أ  شت افددلى أنظدم مددن أ  لشطددتءدشيم  ل اتدد  صدو 
أحد بحق ى بل لفسر كل تهر  من ايلرين تجاهد  أند  تقليدل مدن شد ن ث 
ومن ام فخدو لا شبقدي نلد  أحددى ويبدادر بالقطيعدة والخجدر دو  أ  شدرم  

 : 3   نل  ن م المنسرحل  جفن أو شختز ل   ل ى لقو
  

 
 .38( الشخصية النرجسية، دراسة في موء التحليل النفسي، ص1)
 .122( ديوان المتوكل الليثي، ص2)
 .260( المصدر الساب ، ص3)
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 اع  ط  أو     فا   الهي  رما و ملي ص    ي      لِّ  أحد    ا الشليلُ ي هذا م  هن ِّ 
 ان  زِّ ج    ِّ ينِّ ي لب  رانِّ ولا ش           ن  ن    ر  ه نل  ي ما   سِّ لا أحت  

 ان         أ ل   ي ولم  نن ِّ  را   ج  ا           هُ  برُ ي اُ ءِّ نق  ت   ه امي رُ جُ أه  

وه ا ال لو في تقدشر ال ات والإنجار بخاى جعدل اللدانر لفشدر بنفسد  
ب فعال  حت  نل  بندي نمومتد  و بيلتد  التدي كاندب فدي كثيدر مدن وينتلي  

الأحيددا  هددي مهدددر نددزه وفشددرهى ولا اددروث فخدد ه صددفة النرجسدديى شتشدد  
العدا  درنا أما  كدل مدن لحداو  التقليدل مند ى لا لمكند  التفريدن بدين نددو 
 وصدددشن أو بددين  ريدد  واريدد  أمددا  انتددزاهه ب اتدد  وتنجابدد  بنفسدد ى لقددو 

مفتشددرا بقوتدد  و درتدد  نلدد  المقاتلددة والمنددافر  أمددا  بنددي  نبدر تددرانيم الددوافر
 : 1  اللدا     بيلت   
 اماح  الز ِّ  طلعُ اض   ي      هذا هاحمبُ أن ِّ  ا ِّ دي بنو الل   مب  لِّ لقد ن  

وتفددوح رائحددة تعظدديم الدد ات واللددعور الحدداد بالعظمددة والولددع بالتبدداهي 
لامعا في السدما ى مقدررا أند  بالنفس نندما لجعل المتوكل من نفس  نجما  

أفءل من بقيدة البلدر الد شن لموتدو  وهدم نلد   يدد الحيدا  لأنخدم لا ذكدر 
لخم مقارنة بحظ  من اللخر  وال شولآى وأن  لا شدني ذلاى بل ه ا طبع مي  
اابب ل ى وليس أد  نل  تعظيم  ل اتد  وتءدشيمخا مدن اسدتشدام  ضدمير 

 : 2 نبر أاير الكامل الجمع للمفرد المعظم نفس ى لقو 
 وهم أحيا ُ  أ وا    نا           ويموتُ ودُ دُ جُ  تنيرُ س  ت   نا   ا أُ هني 

  ُ سما ني فو خُ  ا نجو   أني           ل  حُّ ن  اير ت   الأ وا ُ   د لعلمُ 

 
 .123( ديوان المتوكل الليثي، ص1)
 .249( المصدر الساب ، ص2)
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ه  دأبد  الددائم نلدد  تعظديم ذاتدد  وتفءديلخا نلدد  ايلدرينى ومحدودلددة 
واللدددعور بالإنجدددار اللددددشد رؤيتددد  لعيدددور نفسددد  وندددد  الانتدددرا  بخددداى 

بالنفس مهاحبا لاحتقار ايلرين والتقليل منخمى من أهدم مدا شددنم وصد  
المتوكل بالنرجسيةى " و د بي ن كوت أ  مدن الشهدائ" البداره  للنرجسديةى 

  1 ميل النرجسي أ  لكو  ل  لط اابب من اللعور بالعظمة"

 الأنا المتعالية -2

ننددد الاطددلالآ نلدد  شددعر المتوكددل الليثددي نلحددي ذلددا الحءددور الطددااي 
للأنددا المتعاليددة فددي شددعرهى تلددا الأنددا التددي تددوحي للقددار  دائمددا ب طرسددت  
وتكبره وارورهى كما توحي دائمدا بمو دي التحددا والعددا  الد ا اتشد ه مدن 
ايلددرينى بددل وشددعوره الدددائم بددالتفوع نلدديخمى ه  ذلددا الحءددور الطددااي 
لأندددداه المتءددددشمة للددددير هلدددد  نرجسدددديت  البااولوجيددددةى وايددددر لددددا  "أ  

  2 النرجسية البااولوجية تلير هل  تءشيم الفرد لأناه".
ه  ه ا التعالي وتءدشيم الد ات وال درورث ندابع مدن هحساسد  بوضدانة 
نسب ى من شدعوره الددائم بدالنق" بسدب  لمدو  الد كر والفقدر وضدين ذات 

التعبيدددر اليددددى ه  كدددل تلدددا المدددهارات النفسدددية تددددفع المتوكدددل دائمدددا هلددد  
المتعجر  نن النفس موظفدا الأندا المتعاليدة فدي أالد  أشدعارهث رببدة فدي 

 تعويي ذلا النق" ال ا للعر ب .
لمكننددا رصددد ذلددا التعددالي وال ددرور ننددد حدشثدد  المباشددر نددن نفسدد ى 
وتركيزه نل  تعداد لهدال  وسدجالاهث فخدو اللدخم الجلدد الد كيى وهدو لقدو  

 :(3)ناسجا من ن م الكامل ششهيت  لا شثني  نن نزم  شي ى لقو 
 

 . 39(الشخصية النرجسية، دراسة في موء التحليل النفسي، ص1)
 .32( المرجع الساب ، ص2)
 .88( ديوان المتوكل الليثي، ص3)
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 و ُ زُ ن   القواُّ  رِّ نل  الأم   شخم          والد   ر   ه ِّ أُ  ي أ     لِّ ي أب  هن ِّ 

 ى لهل الألدلا  وصدلا كالجبدا  العاليدة و وهو أصيل الطبع نالي المر 
 : 1 نبر ترانيم الكامل ارتفانا والهحرا  البعيد  اتسانا وتل الاى لقو 

 و ُ لمُ د   اه   ف  ا وم  ر  ال ُ  مُّ        ش  ودون   الشليل   لُ صِّ أ   وأنا امرؤ  
 ام شتباه  بقوت  وشد  ب س  وتلافت  الأندا ى لقو :

  2 أنا الهقر ال ا حداب نن         نتاع الطير تندلل اندلالا
ولا شنسدد  فددي معددرا الفشددر بنفسدد  وتءددشيم ذاتدد ى أ  لمتدددح ويعدددد 

امتدددحخا فددي الفعددلى فخددو ايددر فدداح  ولا شدديم  النبيلددة فددي القددو  كمددا 
 ب ا ى وهو مع ذلا  وا الحجة اير ناجز نند المواجخة والحجاجى لقو 

 : 3 نل  ن م الكامل

 يا ِّ تِّ  اير   نطقبُ  طقبُ ي       وتذا ن  تِّ يم  شِّ  نا من  الش   ليس   ي امرؤ  هن ِّ 

ام هو سمح كريم جوادى لعر  الفءل لأهل ى وليس ذلا هلا لأند  شتبدع 
 :(4)نبر أاير البسيط أللاع والده ويترسم لطاهى لقو 

 يدُ افِّ ر  الم   و ِّالكُ  هذا حارد   مح  س         ا حس   ذ   المعرو    أنر ُ  ي امرؤ  هن ِّ 
 العودُ  بُ نبِّ ما شُ   ِّ تِّ وم  وفي أرُ         قب  ب  ا س  والدِّ  من   ة    سني أجرا نل  

حيات ى وتنما سدتظل وهو منزلة نالية من العز واللر ى ليس فقط في  
 : 5 نل  ن م الطويل بعد موت  ألءاى لقو 

 يانِّ ن  د   و ِّ نُ ي الم  دانِّ  ه    ز ِّ من العِّ          سور    ي كنبُ نِّ ي أني  ومِّ  ستعلمُ 

 
 .88(ديوان المتوكل الليثي، ص1)
 .145( المصدر الساب ، ص2)
 .166( نفس المرجع، ص3)
 .214( نفس المرجع، ص4)
 .194( نفس المرجع، ص5)
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وهددو لعددر  للرجولددة حقخددا فددلا لهددل هلا مددن هددم مثلدد  فددي السددماحة 
 : 1 نل  ن م البسيط والكر ى لقو 

 دُ و دُ م  م   لِّ ص  دا والو  الني  لِّ ه  ي لأ  لِّ ب  ح           ل  ني رجُ ي هني دومِّ  ينِّ بيي اله   أ ُّ 
ام شتوسع في الحدش  نن نفس  حين لجعلخا جز ا من  ومد ث ميفتشدر 
بءمير الجمعى وتد ور الأندا الفردلدة المتعاليدة فدي نحدن المشتالدة الفشدور  
بنفسددخاث وكيددي لا وهددو لءددشم ذاتدد  منءددما هلدد   ومدد  مقددررا أنخددم هددم 
الهدور ونلية القدو  ولديس سدواهمى ولا شتو دي نندد هد ا الحددى بدل لحقدر 
من ايلرين وي را بخمى ويثبب أنخدم أذندارى فدلا وجد  هذ  للمقارندة بيدنخم 

 : 2 نل  ن م بحر الش يي وبين ايرهمى لقو 
 نارِّ ذ  بالأ   دور  وا الهُ سي لُ  ا             من  ور  دُ ا صُ قن  لِّ لُ  نا معلر  هني 

تتطدور نظدر  اللدانر هلد  حدد الإنجدار المطلدن بدالنفس وبالقبيلدةى ام  
وال رور في الوص  وتعداد السماتى ميحلد الهفات النبيلدة حلدداى حتد  
ك   الأرا ليس نليخا اير  بيلت ث فخم الفرسا  اللجعا ى وهم الكرمدا ى 
 هم أصحار اللدخامة والمدرو  ى لا شددانيخم شدر  ولا للدبخخم أحددى لقدو 

 : 3 نبر أاير الكامل

لُخم             حا    ا  لم  د  بنو اللي  نحنُ   انلُ ولا ن   ا ِّ الن   من   ل ع 

 خم وايلرُ الرياجلُ نا                    فارسُ هلقان   الأندا ُ  ناذر  ت  

طُون ة   خلِّ نا بالسي لُيولُ   لُ ابِّ ا ال   ن    والق  ال  ع  السي  مثلُ              م ل 

ها ه    رُ                 أو ن   نُعِّدُّ نا م ع ل   لُ نا حائِّ بِّ  ب حرر  زل  كاد 

 
 .218( ديوان المتوكل الليثي، ص1)
 .250الساب ، ص( المصدر 2)
 .242( نفس المصدر، ص3)
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   ماشلُ وفت   قير  خا                منخم ن  انِّ لفرس       في كل ملت  

 لُ القابِّ   ر ُ ن الل  خُّ مُ              وه  ا  نحو الو   طا ِّ ب  و  بالأ  لعدُ 

وهددو ننددد الفشددر بنفسدد  فددي جملددة أهلدد  ونلدديرت ى ي لكتفددي بدد كر 
الفروسبة واللجانةى بل لستمر في حلد الهفات والسجالا الحسدنةث فخدم 
أهل الحلم والعلم والفءل والسماحة والكر ى لا شبشلو  بما  أو بطعا  نلد  

 : 1 نل  ن م الكامل هليخم ضيفاى لقو  تيمن ل 

 ائلُ نا السي حمدُ ل   ا و د  ا                نني رِّ ب  ش  تُ  ألم   لا ريط  لا ريط         

 نا وايلرُ النياهِّ ُ والمشتبطُ المُع ت فِّي               معروف   والجارُ 

 لُ دا فاضِّ ون   لو   فيخم ح                 ل ساد   قُ ا ل  ي نني س لِّ ت   ه   
ر ا             فمنخم الوارد والنياهِّلُ  م  الدُّ ح  ا ِّ ش  يف  ينُ للءي  نُخِّ

ام هو  وا اللشهية والعزيمة نل  الأندا  ونل  كدل مدن لحداو  أ  
لعتدددا نليدد  وت  كددا  مددن  ومدد  وبنددي نمومتدد ى فخددو معلددو  نندد  القددو  
واللددددد  والعددددز ى لستحءددددرها ه  لددددم لقدددددر أ اربدددد  حلمدددد  وصددددبره نلدددد  
انتدا اتخم وجخلخمى فخو  د جمدع فدي نفسد  القدو  مدع الحلدمى ولكدل و دب 

 : 2 نبر ترانيم الطويل مناس  شبره مي ى لقو 

 ا ِّ ب  وهِّ  ةِّ يي مشلِّ  ة  نلو لُ تم         أولُ م  لِّ ا  د ن  ا كم  نا هني ي نمي بنِّ 
 ا ِّ بلي      د  ي شِّ ومِّ     لبُ ي       فبدي تِّ يي جِّ ن س  ا مِّ ال ِّ  لم  وا الحُ رُ ط  هم ب  

 
 .241( ديوان المتوكل الليثي، ص1)
 .197( الساب ، ص2)
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ه  مددا مددر بدد  فددي حياتدد  مددن نوامددل الفقددر ووضددانة النسدد  وايرهدداث 
دفعت  هل  التعالي وال رورى والإصدرار نلد  الفشدر بدالنفس وحلدد الهدفات 
النبيلة ل  ولقبيلت  وك ن  لست ار بخا لنفس  ولقوم  لا ايدرى " ولعدل أظخدر 

بسدددجالاها  الانتدددزاهصدددفة نفسدددية نندددد المتوكدددل هدددي الإنجدددار بدددالنفس و 
ولهددالخاى وكددا  لخدد ه الهددفة تدد اير مخددم فددي اللددانرى أبرههددا فشددره الدد ا 
ورد في أال   هائدهى و دد أظخدر ميد  مددا ذلدا الإنجدارى ليهدبح فشدره 

  1 حدشثا نن النفس وتعدادا لمزالاها"

 تعالي والاستكبارال -3
دائددم الزهددو بنفسدد ث ومددن اددم جددا   تعدداليكددا  المتوكددل الليثددي شدددشد ال

أال  شعره في الفشدر والثندا  نلد  نفسد ى "فخدو لفشدر فدي سدياع ال دز ى 
ويفشر فدي سدياع الخجدا  والمددلحى ولا لقتهدر فشدره نلد  جدز  مدن أجدزا  
القهدديد ى بددل شتكددرر فددي أنحائخدداى فخددو مُلددح  نلدد  الفشددر هلحاحددا واضددحاى 
  2 وفشره الكثير ه ا مت ت من هنجار اللانر بنفس ى وانتزاهه بسجالاه".

المتنداهيى لا شرضدد  بالإ امدة فددي  اسددتكبارهفخدو للدد  انتددزاهه بنفسد  و 
أا مكا  ه  لم لعجب  ويرضي ارور نفسد ى فخدو كثيدر التدر  والتنقدل مدن 
الأمكنة حتد  لجدد مدا للدبع كبريدا هى وهدو مدع ذلدا كثيدر الحقدد نلد  مدن 
لقلل من ش ن  بل شدفع  حقده هل  الظلم والتعداى ولا لمكدن أ  شثنيد  أحدد 

 : 3 نل  ن م الكامل نن ظلم  حت  شرضي هوا نفس ى لقو 
  

 
 .92( شعر المتوكل الليثي موموعاته وسماته الفنية، ص1)
 .32-31(راجع: ديوان المتوكل الليثي، ص2)
 .83( الساب ، ص3)
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  ُ و لُ ا   بخني  خا             حميا  أض ا   أرض   هذا لم   تريا  أمكنة  

نن صدا تخم وألدوتخمى   هل  رفي الشلا  والتشل   استكبارهكما شدفع   
وهو واان من أنخم لن لجدوا مثل  في صفات  الحسدنة الكثيدر  التدي لا لمدل 
مددن هاباتخددا لنفسدد  والت كيددد نلدد  اتهدداف  بخددا مددن الوفددا  والأمانددة وحفددي 

 :(1)نل  ن م الكامل العخد والسرى لقو 

 ي ثالِّ أم   هِّ سرِّ  عِّ وضِّ ا لم  د       بعدِّ جِّ ل   فلم    رفءبُ   د   لليل   من   كم  
 ونل  ارار  و  المتنبي:

   2 لا بقومي شرفب بل شرفوا بي      وبنفسي فشرت لا بجدودا
شترفع المتوكل نن أ  لعتمد نلد  حسدب  ونسدب  فدي هحدراه المجدد 

 :(3)ممتطيا صخو  الوافر والرفعةى لقو 

  ِّام  هُ  د  ا هل  ج  نز  أُ  ب             فءلِّ  كل ِّ  من    ع  بقانِّ  ولسبُ 

اددم لعددود فينددا ي نفسدد  ويفشددر ب بيدد  وبنسددب  وانتمائدد  هلدد  لزيمددةى " 
فخدو كثيددر الفشددر ب بيدد  الد ا لجددرا نلدد  سددنت  وب جدداده و ومدد  مددن بنددي 

 : 5   نل  ن م الكاملى لقو(4)اللدا  و بيلت  الكبرا لزيمة"
 وليمُ  نِّ هو في الهدشِّ  من   خا        وأذ ُّ أهل   ي بالكرامةِّ أحي ِّ  ل  لا ب  
 مُ ي وصميقلِّ ع  مِّ  مة  زي  لُ  فرلآ       ي وأنا امرؤ  ي أبِّ أوصانِّ  وب ا          

 
 .167، صديوان المتوكل الليثي ( 1)
 .17اليازجي، بيروت، لبنان، ص( ديوان المتنبي، ط 2)
 .267( ديوان المتوكل الليثي، ص3)
 .33( الساب ، ص4)
 .89( نفسه، ص5)
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ى الدد ا لمنعدد  دائمددا مددن الاسددتكبارولدديس هدد ا التنددا ي هلا ضددربا مددن 
الانتددرا  بددالنق" فددي أا مو دديى فيددروح لجمددع لنفسدد  الهددفات الحسددنة 

 .جميعاث مما شو ع  دو  أ  شدرا في ه ا التنا ي
الطااي  د لقوده هل  التشلي نن الأصد ا  وفدراع الأحبدة   استكبارهه   

هذا نهوا أمرهث فلا شبقدي نلد  أحدد رادم مدا لهد  بد  نفسد   مدن حرصد  
 : 1   نل  ن م الطويلنل  الوصل والوفا  لأصد ائ ى لقو

 ي انِّ ه  ي ون  نِّ لي هذا ما اات   هلمي       لمدبر   لا أ و ُ  صرو    وصو   

المتعدداظم لأهميددة الدد ات مددن سددمات اللشهددية النرجسدديةى "ه  المعندد  
مثددل المبال دددة فدددي الإنجددداهات والمواهدد ى والانلددد ا  ب ليلدددة النجددداح ايدددر 

  2 المحدودى والقو "
ه  المتوكددل الليثددي كددا  لاضددعا لسددطو  كبريائدد ى لهدددر فددي تهددرفات  

محديى لمنعد  مدن الانتد ار أو   اسدتكباروتعامل  مع ايلرين مدن منطلدن  
 الإ رار بنق" أو حت  التمسا بحبي  م ادر أو صدشن ااض .

 ال اتلحاح في تءشيم الإ  -4

لميدددل اللدددش" النرجسدددي دائمدددا هلددد  أ  لكدددو  محدددط أنظدددار الجميدددع 
وموضددع اهتمددامخمى ويلددح دائمددا نلدد  هبددراه صددفات  وسددجالاه التددي تلددعره 
بددالتفوع والتفددردى فهدداح  اللشهددية النرجسددية " شريددد الاسددتعراا أمددا  

ى و ددد كددا  المتوكددل كدد لاى  3 النددا ث لكددي شوضددح لخددم مدددا سددموه نددنخم"

 
 .198( ديوان المتوكل الليثي، ص1)
 .47( الشخصية النرجسية، دراسة في موء التحليل النفسي، ص2)
 .74( المرجع الساب ، ص3)
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لسددر  فددي الحدددش  نددن نفسدد  وتظخددار صددفات  ومدددح ذاتدد ث لكددي لعلددن 
 للآلرين نن وجوده ويلفب نظرهم هلي ى مقررا تفو   ونلو منزلت  ننخم.

" ويلدددير الطددد  النفسدددي هلددد  أ  الاسدددتعراا وطلددد  الفدددرد الانتبددداه 
والالتفددات هليدد  والإنجددار بدد  بهددفة مسددتمر  مددن ايلددرينى مددن سدددمات 

  1 اللشهية النرجسية"
و ددد كددا  المتوكددل الليثددي محبددا ل اتدد ى شتددوع هلدد  رفددع مكانتخددا بددين 
النددا ث ولدد لا فخددو شرادد  دائمددا فددي الاسددتعراا وتظخددار التفددوع نلددد  
ايلددرينى فيزهددو بنفسدد  ويسددتعرا مواتبدد  وصددفات  الحسددنةى فخددو دائددم 
الوصل لإلوان  وأللائ  طالمدا كدا  الهدفا   ائمدا بيدنخمى لكند  ألءدا  دادر 
نل  البعد مقتدر نلد  رد الجفدا  بالجفدا  ه  و دع مدنخم مدا ل ءدب ى وهدو 
شخم أمين نالي الخمة والمدرو  ى لا لفلدي سدر أحدد ولا شتحدد  نند  بمدا 
لسي  هلي  حت  وت  و دع بينخمدا لدلا  أو جفدو  ا تءدب التندائي والبعددى 
ولا ادددرو فخددد ا مدددن شددديم اللدددرفا  وهدددو بخدددم هتددديمى وهدددو لفدددرر شدددخامت  

نددن جددار أو صدداح  فقيددر حتدد  وت  أذندد  وألطدد  فددي ومرو تدد  لا شتشلدد  
حقدد ى بددل لسددانده ويلددد مددن أهره وينقدد ه هشددفا ا نليدد  مددن العجددز والفا ددةى 

 : 2 نبر أاير الكامل لقو 
ا  هلوا   نِّ ي أني ائِّ تن  نل  الي  غ رميم  أبلِّ   و ُ رُ ص   فا ِّ اله   ي       وصي

 و ُ تُ ك  م   ا سرهُ ف  ن   خا        فيبينُ ق ِّ بح   للأمينِّ    الأمانة  أرن  
 مُ ملي وهو   زِّ ا من التعجيِّ ق  ف  ش             ُ ركن   عِّ   المدفي ل  و  للم   دُّ وأشُ 

هن  للد  هنجابد  بنفسد  ورابتد  فدي هظخدار ذاتد  ولفدب انتبداه الندا  
هلي ى لا شدلر وسعا في وص  نفس  بكل الهفات والسجالا الحسدنةى فخدو 

 
 .48، صديوان المتوكل الليثي ( 1)
 .78، صالمصدر الساب  ( 2)
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لظخر للنا  أن  رجدل نهدامي لا لعتمدد فدي بندا  نفسد  وسديرت  الحميدد  
نل  حسب  ونسب ى وتنما لجتخد في بندا  ششهديت  وحياتد ى دو  الركدو  
هل  حس  أو مجد صائر هليد  مدن ايبدا  والأجددادث فخدو  دادر نلد  هحدراه 

 : 1 نبر ترانيم الكامل المجد وحدهى لقو 
 لُ كِّ تي ش   حسارِّ   الأ  نل   ممن      ب  م  رُ نا ك  ابُ أحس   ا وت   لسن         
 وا لُ ع  ا ف  ل مثلم  ع  ف  ي ون  نا         تبنِّ لُ ا كانب أوائِّ م  ي ك  نِّ ب  ن  

الزهددو بنفسدد  واسددتعراا مخاراتدد ث حبددا فددي لفددب ويسددتمر اللددانر فددي 
الأنظددار هليدد ى فخددو دائددم الثنددا  نلدد  نفسدد ى لهدد  نفسدد  ب ندد  ذو للددن 
رميعث فخو ايدر فداح  ولا بد ا  اللسدا ى وتذا نطدن فخدو  دوا فدي الحدن 

نلددد  ن دددم  ايدددر نددداجز ندددن ه امدددة الحجدددة ومقارندددة الدددرأا بدددالرأاى لقدددو 
 :  2 الكامل
 يا ِّ تِّ  اير   نطقبُ  ي         وتذا نطقبُ يمتِّ شِّ  ا من  ن  الش   ليس   ي امرؤ  هن ِّ 

وهو لنبل أللا   وشخامت ث لا لقطع صدلق  وت  تركد  وند ا نند ى بدل 
 : 3 نبر ترانيم الكامل لهل  ويدافع نن  ه  احتاج هلي ى لقو 

 تا ِّ ح  المُ  بحيلةِّ   ُ نن   ا      وأذرُّ ن     وت    الشليل   أصلُ  ي امرؤ  هن ِّ 
وهددو نلدد  هدد ا القدددر مددن اللددر  واللددخامة وحسددن الشلددنى ايددر أندد  

وحرصدد  الدددائم نلدد  وصددل الأصددد ا  والدددفالآ نددنخمى لا شتددردد فددي الفددراع 
والبعد والجفا  ه  بدر منخم مدا للدي بتجاهلد  أو التقليدل مدن شد ن ى فخدو 
 لعداجلخم بالقطيعدة والدزوا  مدن حيدداتخم ه  شدعر بدرابتخم فدي فرا د ى لقددو 

 : 4 نل  ن م الكامل
 

 .276، صديوان المتوكل الليثي ( 1)
 .166، صالمصدر الساب ( 2)
 .168( المصدر الساب ، ص3)
 .167( نفس المصدر، ص4)



 

494 

 هــ (  85النرجسية في شعر المتوكل الليثي ) ت نحو :  ملامج

 ي والِّ ه   راع  وا الفِّ خ  ش   لمن   ل  جِّ ي        ن  نِّ فإني   زا بي لا حبي   لا تطنُ 
وكوند  حسددن الشلددن مد مو  الجاندد  لا لعنددي نجدزه نددن حمالددة نفسدد  
ونرض  من أوااد النا  والمتجاوهين فدي حقد ى بدل شثبدب للندا  ولنفسد  
مقدرت  نل  الدفالآ نن نرض  بالقو  والفعل ه  حداو  أحدد التعددا نليد  

 : 1 نل  ن م الوافر أو مخاجتم ى لقو 
 اام     لخم ط   ه ي   ا ِّ الني   ا   ا      ط  م  ل  ظُ  أل    ي هذا لم  ضِّ ر  ي نِّ أ ِّ 

ومددن شددد  حددر  المتوكددل الليثددي نلدد  الإنددلا  نددن ذاتدد  وصددفات ى 
ومحاولت  الدائمة هابات تميزه وحياه  جميع الهفات الحسنة  د شو ع نفس  

 : 2 نبر أاير الكامل التنا ي الف ى فخو القائلفي  -أحيانا –
تا ِّ  ُ  بحيلةِّ المُح   هن ِّي امرؤ  أصلُ الشليل  وت   ن  ا      وأذرُّ نن 

لهل الشليل حت  وت  بعد نن  ويدافع نن  مت  احتاج مسداندت ث   هن 
فخو لا شتشل  نن أصد ائ  في القرر أو البعدى وهو نفسد  الد ا  درر بعدد 
ذلا أن  لن شتورلآ ندن مقاطعدة لليلد  ه  بددأ بدالجفو  بدل سيناصدب  نددا  
بعدددا ى ويجاهيدد  نلدد  بعددده بجفددا ى فخددو لا لمكددن أ  لدد تمن صدددلق  نلدد  

نلد   شي  ه  لم لكن لعاملد  بدنفس الدرجدة مدن الاهتمدا  والتقددشرى لقدو 
 : 3 ن م الوافر

ن ِّ        ر  الم ج  مِّ ِّ ظ خ  ر  بُ له  مِّي           ل ب  ر   وكنبُ هذا الشليلُ أراد  ص 

 ك ا    ءيبُ للشُلاي ِّ أن ِّي     أدشنُ نليخمُ وأدشنُ من ِّي 
لِّيلا     نل  شي    ا ل  ن ِّي فلسبُ بآمن  أبد   هذا لم  ل ت مِّ

 
 

 .125( ديوان المتوكل الليثي، ص1)
 .168( المصدر الساب ، ص2)
 .269( نفس المصدر، ص3)
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ه  سدد ي  الدددائم ليكددو  محددور الاهتمددا ى وتصددراره نلدد  هابددات التفددوع 
والتميددز نلدد  ايلددرينى بمثابددة محاولددة لتعددويي مددا لجتاحدد  مددن ملددانر 
النق" والدونيةى ويوضح أدلر" أ  ملانر الدونية وند  الكفالدة هدي التدي 
تحدددد هددد  الفددرد فددي الوجددودى فددإ  الميددل هلدد  الظخددور وجدد ر الانتبدداه 
والرببة في أ  لعتر  الجميع بوجودندا لسدير جنبدا هلد  جند  مدع اللدعور 
بالدونيةى وال را من هد ه المهشدرات هدو الحهدو  نلد  حالدة لمكدن ميد  

  1 للفرد أ  شبدو متفو ا نل  البيئة المحيطة"
"أ  الرببة في جد ر أنظدار الندا  وتنجدابخم شتشطد    بينما شرا فرويد

النرجسية  لديلاى هلد  هسدتريا القائدد أو النوراسدتانيا المزمندة أو هلد  دندائم 
أا أ    2 نظاميددة مرافقددة للشهدديت ى أو مددا نسددمي  بالعهددار الطبددائعي"

مبال ددة الفددرد فددي الإنددلا  نددن ذاتدد  وتابددات مخاراتدد  للفددب انتبدداه النددا  
وجدد ر نظددرهم  ددد شتجدداوه حددد النرجسددية هلدد  هسددتريا القيدداد  أو جنددو  

 العظمة.
والحن أنني لا أرا المتوكل الليثدي  دد وصدل هلد  هد ا الحدد مدن جندو  
العظمددة أو الخسددتريا الع ظاميددةى لأ  كددل مددا لفعلدد  مجددرد حيددل نفسددية لددوأد 
 ملانر الدونية والنق" المت صلة في أنما  ث جرا  الفقر وضعة النس .

 الفشر بلعره -5

وادرورهى فخدو كا  شعر المتوكل الليثي مجالا لهبا لإظخدار نرجسديت  
لا شتو ي نن بيا  تميزه مي ى ونلو منزلت  في فدن القهديد ندن ايدره مدن 

ىويمكننا أ  نستلدعر  3 اللعرا ى فد" هو شانر معتد بلعره هل  حد ال رور"
 

 .82-81( الطبيعة البشرية، ألفريد أدلر، ص1)
 .377(الطبيعة البشرية، ص2)
 .10( ديوان المتوكل الليثي، ص3)
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مدا انتزاهه وفشره بلعره نندما لقرر أ  لفتتح البيب بالفشر بقهائده في 
 : 1 من الكامل  ول 

 مُ يسِّ ج   و الجبا   ع لعلُ ن ِّ م  ت  مُ                  اهر  ا زِّ ونِّ  ا فشر  دِّ و هائِّ 
هندد  لا شتددر  مناسددبة تمددر دو  أ  لسددجل فيخددا فشددره بنفسدد  وبلددعرهى 
حت  نل  ذوي  وبني نمومت ى ففي معرا فشره نل  بني اللدا     بيلة  
اللددانر  ى وفددي جملددة الهددفات التددي امتدددح بخددا نفسدد ى شبددين أندد  شددانر 
مجيددد  ددوا الل ددة والمنطددنى فددلا لقددو  سفسددا  الكددلا  ولا شتندداو  حقيددر 
المعانيى ولا لكو  هدو الظدالم أبددا هذا حمدي الدوطيس واشدتدت الشهدومةى 

 :(2)نل  ن م الوافر فخو نبيل الفكر والشُلُن نل  السوا ى لقو 

 ا لام  الظي  ر  ي هذا أشِّ م             ولا الجانِّ خُ من   ا ِّ س  ف  السي  بلانرِّ  ولسبُ 
ذلا وحس ى بل شرا نفسد   داهر اللدعرى فدلا لقدو  السدقطى ولا وليس  

نبددر أايددر  شنتحددل  هددائد ايددرهى ولا اددروث فخددو شددانر فدد  متفددردى لقددو 
  :(3)الوافر

 الا  ح  ولا انتِّ  ا أ و ُ ط  معدُّ               فلا سق    مب  نلِّ   د   عر  الل ِّ   خرتُ 

الكلمدةى ولطدر وهو فوع ذلا شانر شخم ذو للن رميعى لعدر   يمدة 
اللسددا ى ومددا لمكددن أ  لسددبب  لدد  أو ل يددره مددن أاددر سددلبيث ميقددرر أندد  لا 
لمكن أ  شخجو أحدا هلا دفانا نن نفس ى وانتهدارا لكرامتد ى فدلا شخجدو هلا 

 : 4   نل  ن م الطويلمن بدأه بالخجا ى أو تعرا ل  بفاح  القو ى لقو

 ي  انِّ   وهج  م  ر    من  هلاي   ُ أه   ولم    ا     سلم  مُ  عرِّ في الل ِّ  أر ِّ ني لم  نل  أني 
 

 .88، صديوان المتوكل الليثي ( 1)
 .124، صالمصدر الساب  ( 2)
 .146( المصدر الساب ، ص3)
 .196( نفس المصدر، ص4)
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والمتوكل شانر حهيي مفتدو  باللدعر والقهديدى لعدر   يمدة اللدعر 
و و  أادره ومددا تد ايره فدي الندا ى شددر  مدا لللدعر مدن سدطو  تهدل هلد  
تلبيخ  برمي السخا ى والقو  الجيد هو ال ا شنفد  هلد  القلدور والعقدو  لا 

ل نبددر تددرانيم ايددرى وكيددي لا وهددو لدد  المددر  لعرضدد  للنددا ى فخددو القائدد
 : 1 الكامل

 لِّ ب  الني  موا عِّ  مثلُ              والقو ُ ضُ عرِّ ل   المر ِّ  ل ُّ  اللعرُ 

 لِّ ه  بالشُ  ن  ش هب    ونواف               ِّ تِّ رميي   نن   رُ منخا المقه ِّ 

من أجل ذلا وايرهث اتش  المتوكل من اللدعر ميددانا فسديحا لفشرياتد ى 
وانتزاهه بنفس  بل واسدتعلائ  نلد  ايلدرين شدعرا  وايدر شدعرا ى لقدد بلدغ 
من افتشاره بلعرهى واقت  بنفس  فدي الدنظم و دو  اللدعر أ  تحددا شدانرا 
كبيرا كالألطدلى حيد  لاطبد  ب سدلور ل ديي ادرورا ونرجسديةث حيد   دا  
لدد :" أنلدددنا أشخددا الرجددلى مدديالله لا تنلدددني  هدديد ى هلا أنلدددتا مثلخددا أو 
  2 أشعر منخا من شعرا" و د فعلى حت  أ ر ل  الألطل باللانرية والتميز

 تحقير الشهو  -6

لقدر   هنلاؤه  النرجسيى  تكل  ششهية  والتي  الواضحة  السمات  من 
كراهيتخمى   وتظخار  ايلرين  بتحقير  هلا  لكو   لا  الإنلا   ه ا  لكن  نفس ى 
ويرا أدلر أ  اللعور بالارتفالآ والتعالي نل  ايلرين من للا  تحقير كل  
ما شتهل ب ى والرببة الملحة في النيل من الجميع ب ا امنى صور  من  

  3 صور النرجسية.
 

 .278، صديوان المتوكل الليثي ( 1)
 .18( راجع: ديوان المتوكل الليثي، ص2)
 .86البشرية، ص( راجع: الطبيعة 3)
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كمددا شهكددد كرينبددرج أ  التحقيددر مددن ايلددرينى صددفة اابتددة مددن صددفات 
  1  اللشهية النرجسية المءطربة.

وك لا كا  المتوكل الليثيى لعلي  در نفس  من للا  تحقير ايلدرينث 
فيرا في النا  كل الهفات الملينة ويهفخم بالمعاني الدنيئدة مدن الجدبن 

واللخوى و د شبالغ في التحقير والخجا  هل  حدد ندزلآ صدفات والبشل والنفاع  
الرجولدددة ندددن لهدددوم ث ميهددد  مب ءددد  الددد ا شرميددد  ويخجدددوه بقهددديد  
ض يفة لا تر   لمستوا  وامي  الملخور ى ب ن  كالمرأ  حا  ذهار الحيي 
و بددل الطخددر مندد ى وك ندد  جمددع نليدد  نددد  الطخددر فددي المظخددر والجددوهرى 

نلدد  ن ددم  ونفدد  نندد  الرجولددة فددي الهددفات والإجدداد  فددي اللددعرى لقددو 
 : 2 الطويل

م انِّي  خور    ور  ميتُ        بقامية  م ل  ح   د  ر  اشِّ  لليلي  كم من ك 

لخا لأ وا ِّ  خا اُس  ها      ولم تُننِّ نن   فكا  ك اتِّ الحييِّ لم تبنِّ ما  

وللإمعدددا  فدددي تحقيدددر الشهدددمث فخدددو لا شتو دددي نندددد وصدددف  بالجخدددل 
وتضانة العرا والرضا بالس  والتقليل من ايلرينى بل هن  شلج  لأسدلور 
التهد ير نندد نعدب الشهدم بالءد   والجدبن فقا :"هويملدة" بددلا مدن همددل  

 : 3 نل  ن م الكامل والزم يلى مبال ة في تحقيره والتخوين من ش ن ى لقو 

 و ُ رُ ش   لا ِّ الءي  ةِّ يمل  و  ف       ماذا هُ ن  موفي   ايرُ  ف وأنب     لبُ   د كنبُ 
 يمُ أاِّ  قا    أ  لُ خلا  ج   ورضيب          ا جاهل  رض  نِّ  عب  ضيي  امرؤ   أنب  

 
 .37( الشخصية النرجسية، دراسة في موء التحليل النفسي، ص1)
 .200( ديوان المتوكل الليثي، ص2)
 .87( المصدر الساب ، ص3)
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والمتوكددل دائددم الءددجر مددن النددا ى شددرا فددي نفسدد  المثاليددة والكمددا ث 
ومن ام فكل من لال  صفات  تلا فخو مخين حقيرى ولا شتورلآ نن هجائ  

واللدجانة والإ ددا ى ب   لآ الهفاتى هن  شرا نفس   د بلغ ال الة في القدو  
ول لا فخو شرا لهم  نل  العكس من ذلداى ضد يي ذليدل نددلم اللدر  

نبدددر أايدددر  والقدددو  واللدددجانةث ومدددن ادددم فخدددو لا شر ددد  لمحاربتددد ى لقدددو 
 : 1 الكامل

 مُ ندلِّ  بخا هليا   بينُ ا ش  ة           ايرِّ لي عِّ ت    غِّ فاب   مر  الش   وتذا شربب  
رو  ودُ ي ونُ نِّ أني  تحاربُ   مُ دلن   من العفا ِّ   وأنب      لآ             ه    لِّ

ونندما شواج  لهم  لجده متقنعا بقنالآ الشزا والم لدةى فخدو ضد يي 
شتحو  صدوت  هلد  أندين بعددما كدا  شتمدادا فدي لهدومت ى وكيدي لا وهدو 

نلد   شواج  المتوكل الليثيى ال ا لا شرا شجانا في العدالمين ايدرهى لقدو 
 : 2 ترانيم الكامل

 مُ ينئِّ  را ِّ في الهُّ  ةِّ جاج  بعد اللُّ            ِّ أنل  صوتِّ  ا   زي  ا ل  ع  تقن ِّ مُ 

ولمددا كددا  شددرا نفسدد   ددد بلددغ االددة الوفددا  ورنالددة الحقددوع وطيدد  
المعلر وحفي العخد والسرى فخو لح ر النا  من مهاحبة لهم  اللئديمى 
 ال ا لا شتردد في هفلا  السر والك ر والبختدا  ه   اطعد  أصدد ائ ى لقدو 

 : 3 ممتطيا صخو  المنسرح

 اع  قط  ان    ِّ وصلِّ  ا هذا ما حبلُ خ  ء  ن           ل ُ  ه ي  لئيمِّال   صا   وِّ  ح ر  ا

 
 .86، صديوان المتوكل الليثي ( 1)
 .85( ديوان المتوكل الليثي، ص2)
 .261( نفس المصدر، ص3)
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ه  المثالية المفرطة التي شتشيلخا المتوكل في ذات ى هي ل  نرجسيت ى 
هددي المحددر  الأو  لتخويندد  وتحقيددره مددن شدد   ايلددرينى و ددد أكددد ريددت  
وكددوت أ  البحدد  نددن المثاليددة مددن أهددم السددمات البدداره  فددي اللشهددية 
النرجسيةى وه ا ما ذه  هلي  سالمو  وأندرسو  ألءاى حي  ذتبا هلد  أ  

 . 1 المثالية المزمنة من معاشير اضطرار اللشهية النرجسية 
هن  شنلد الكما  في كل من حول ى لكنخم لشالفو  تو عات ى فخ ا ال ا 
شرتدا تبا   الواني أول  بد  أ  لعدي نفسد  ويعلمخداى فخدو أولد  بالنهدح 
والتعلدديم مددن ايددرهى هددو الدد ا لحتدداج هلدد  الرشدداد الدد ا لفتقدددهى ونليدد  أ  
لكدد  نددن التظدداهر بددالتقوا والددورلآى فخدد ا لا شددا مددن العددار الدد ا لشلفدد  

 : 2 نل  ن م الكامل النفاع في صور  الإنسا ى لقو 

 مُ عليِّ ا كا  ذا التي سِّ ف  ه                       هلا لن  اير   مُ عل ِّ المُ  جلُ خا الري لا أشُّ 
 قيمُ س   وأنب   ب ِّ  ما لهحُّ ي  نا           ك  وذا الءي  قا ِّا السي ل ِّ  وا   الد   ته ُ 
 ندلمُ  ادِّ من الرش   دا وأنب  نا                   أب  ول  قُ نُ  شادِّ بالري  حُ هلِّ تُ  وترا   

وهو لرفعت  ونلدو شد ن  لجدد نفسد  مد موما مدن لهدم  الددني ى ولدو 
نظر ذلا الشهم لنفس  لوجد الدنا   والنفداع والجخدل صدفات جليدة ظداهر  

 : 3 نبر أاير الكامل بيا ى لقو نلي  لا تحتاج هل  هشار  أو 

 و ُ وصُ م     ِّ  ناتِّ  نُ  ومت  لا  خ  ل      ج  نوا العُ ش   من    ُ ش ِّ  يُّ نِّ   الدي ق  ل  ت  
 معلو ُ    ُ ونفا ُ    ِّ خ       في دشنِّ ذا النُّ  نُ ل بِّ  ظلي  المنافنِّ  علُ فِّ 

 
 .50-39التحليل النفسي، ص( راجع: الشخصية النرجسية دراسة في موء 1)
 .284( ديوان المتوكل الليثي، ص2)
 .91( ديوان المتوكل الليثي، ص3)
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لقد تعمد المتوكل الليثي تحقير لهوم  والإمعدا  فدي ههدانتخمى وتفدنن 
 هجائخم والسشرية منخمى واير لا  أ  ذلا من دنائم النرجسية.في 

 بالحسد  اللعور -7

كا  المتوكدل دائدم المقارندة بيند  وبدين ايلدرين فدي الإنجداهات واللدعر 
والهفاتى ام هن  لحكدم لنفسد  بدالتفوع والتقدد ى ولا شدا أ  هد ه المقارند  

صدلا  فدي نفسد  شدعورا ه وه ا الحكم المبني نل  الإنجار بالنفسى كانا ش
للددعور بالحسددد انميقددا ب ندد  مب ددوا محسددود مددن ايلددرينى ومعلددو  أ  "

بددين هنجاهاتد  وتنجدداهات ة شتزاشدد بوصدف  رد فعددل لاسدتمرار الفددرد فدي المقارند
  1 ايلرين"

شرا المتوكل نفس  دائما في المقدمة وكل النا  في مرتبدة اانيدةى هند  
معج  بنفس  لمتدح صفات  و وتد ث ولد لا فخدم لكرهوند  ويحسددون ى رادم 

لجدا معخم نفعا كل أن  شنخاهم نن ه ا الحسد والب ي نلانيةى لكنخم لا 
 : 2   نل  ن م البسيطه ا النخي والهد من جانب ى لقو

ني رافد  خُ م حت  نلوتُ خُ أ دمُ  ماهلبُ   ودُ منخم ومرفُ   م            وهري

 دُ يوصِّ وت   خي  خم ن  نفعُ لو كا  ش               ية  ي نلانِّ خم نن ِّ خيتُ و د ن  

وتءددشيم ذاتدد ى لسددتمر اللددانر فددي تمجيددد نفسدد   السددياعنفددس  وفددي
ه هل  هزيمت  وتضعا  شوكت  ؤ منوها نل   وت  وشد  ب س ث فلا لجد أندا

ى ولا لفوتدد  فددي هدد ا المقددا  ونزيمتدد  سددبيلاى شدداكيا كثددر  حسدداده وشددانئي 
التحقير منخم والحط من ش نخم ووصفخم بدالحمن والرنوندةى وهد ا الاهدرا  

 
 .218(الطبيعة البشرية، ألفريد آدلر، ص1)
 .218( ديوان المتوكل الليثي، ص2)
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 نبر أاير البسيط  بايلرين لعد من أبره سمات اللشهية النرجسيةى لقو 

 1 . 

 يدُ لامِّ يخا الج  ن  مت    نُ وهِّ ي        فما شُ تِّ ن  ي ن   ِّ ت  شب     من  ي نل  اتِّ ف  صِّ  ب  ي  أن  

 دُ ي رِّ ت   الحن ِّ  نند   هذا هزي  ن        مي ِّ مِّ ح    ل  قتِّ ت  س  ي من مُ انِّ ج  ه   كم  د  

وهو لكل ما مرى شرا أن  لفوع ايلرين منزلة ومكاندةى بدل أند  أفءدل 
فرد في نائلتد ى ومدن أجدل ذلداث فخدو مطلدور مدن بقيدة القبائدل لاسدتيفا  
الث ر من ى ولا لشف  أ  المطلور لأل  الث ر لكو  هو أفءل أفراد نائلتد ى 
ومدددن ادددميث فدددلا شدددا أ  لكدددو  محسدددودا وهدددو ذو الفءدددل والعلدددم والعقدددل 
والحكمةث فكما تقتءي سنن الطبيعة البلرية أ  لكدو  ذو اللد  محسدوداى 

 : (2)نل  ن م البسيط لقو 

ك  مُ  ايرُ  ات  بتِّر   مُطلًّ    د  والفت  ذو الل  ِّ م               ة  در   حسودُ محسي

ومن كل ما مرى شتءح جليا شعوره الفدائن ب ند  مب دوا محسدود مدن 
ايلددرينى وشددعوره المفددرر بددالقو  والتفددوع والتميددزى وحرصدد  الدددائم نلدد  

 التحقير من ش   لهوم ى وجميعخا صفات اللش" النرجسي.

 الطموح المبالغ مي  -8

طمدوحخم المبدالغ ميد ى ه  من أبره الهفات التي شتميز بخدا العظمدا ى 
الدائم نحو تحقين المجدث مما لجعل حياتخم سلسدلة   تطلعخمنلو همتخم و و 

من الخمو  المتهلةى فخم منقادو  لطموحاتخمى لحركخم أملخم فدي تحقيدن 
أهدافخمى بل لهدرو  نلد  تحقيدن الأفءدل فدي حيداتخمى ويوضدح كرينبدرج 

 
 .215( ديوان المتوكل الليثي، ص1)
 .215( المصدر الساب ، ص2)
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أ  أصحار اللشهية النرجسية لمتلكو  القدر  نل  العمل المسدتمرى و دد 
  1 لكونوا ناجحين تماما في أنمالخمى وتنتاجخم في لدمة الاستعراا. 

لقد كا  المتوكل شختم لنفسد  وبنفسد  االدة الاهتمدا ى حتد  أند  شرصدد 
كددل شددعور سددلبي لمددر بدد ى ويحدداو  أ  شوضددح  لأصددد ائ  وللاندد ى لينفددي 
نددن نفسددد  تخمددة هدددي أبعددد مدددا تكددو  ننددد ى هندد  لا شرضددد  لنفسدد  الددد   
والشءددولآى وت  حددد  وهلددب  دددماه فددي هدد ا المرتددع الددولمى ورضددي بظلددم 
الأندا  وب ءخمى وناش تحدب لدوائخم حيدا  لا شرابخداى هلا أند  سدرنا  مدا 
شتمالددا أمددر نفسدد ث ميلددد أهرهددا ويقددوا نزيمتخدداى ولا شتدد لر نددن نهددر  
الأللا  بل هذا نادوه بلدغ بفرسد  االدة مدا لكدو  الجخددى وا دتحم معخدم كدل 
أهمة ومعركة جسدورا جريئدا لا شخدار المدوت ولا لشدا  العددوث ومدا ذلدا هلا 

نل  ن دم   وتطلع  نحو تحقين ايما  والطموحاتى لقو   لجرأت  ونلو همت 
 :(2)الطويل
 ا ِّ م  د  الق   بي   ب  ل  أو ه   بُ ع  ء  ع  ء  ت           ة  ط  ق  ا في س     امر   ليلي  لو كنبُ ل  

 نآ ِّ اللي ا نل  و  خم        وآتي ال ا أه  مِّ ا  ورُ  دا ِّ العِّ   يِّ نل  بُ  أتيُ  
 ي انِّ ن  نِّ  بي ملأتُ لاي حُ  هذا صاح                حاه    المرير ِّ  ي اببُ نِّ ولكني 

وهو لا شخار الموت في سبيل تحقين ما شريد ويبت يى هند  لعلدو همتد  
لابددد منطلددن هلدد  هدفدد ى لا شثنيدد  ولا لفددل نزمدد  كثددر  الإلحدداح نليدد  فددي 
القعود نن تحقين آمال ى حت  وت  كانب تلا ايما  هي الظفر بمحبوبتد ى 
ومخمددا  ددا  الواشددو  تشويفددا لدد  مددن الفلددل أو المددوتى فخددو لا شلقددي لخددم 
بددالاى ولا لهدد ي هلدديخمى فخددو شددهمن أ  كددل شددي  مقدددر بو ددب وأ  المددوت 
حوا كل النا  واردهث ومن ادم فخدو لا شتراجدع ندن مدا شريدد تحقيقد ى ولا 

 
 .37التحليل النفسي، ص( الشخصية النرجسية، دراسة في موء 1)
 .199( ديوان المتوكل الليثي، ص2)
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نلد  ن دم  شرض  ب  ل مدن أحدد الأ هديينى همدا الانتهدار أو المدوتى لقدو 
 :(1)البسيط

 ودُ معدُ  طي لُ   د     أجل  وللفت        ن  طلِّ ن  مُ   ني لابدي أني  أت  ا ر  لمي 
 ليدُ ب  وت   لآ  و  ني ر  دُ ل ِّ ش  لُ   و   س   ي     أ   نِّ رُ شبِّ وا وتُ ز  ي ا  نِّ هُ كر ِّ تُ  ب   ام  

  ودُ رُ و  لابد م   ل  خ  ن  خا م  ضُ و  ر     وح  ف  ظ   هلا طال    يةُ ن ِّ الم   هلِّ 

وهو في طريق  لتحقين أهدافد  وتحدراه المجدد والسدهددى لا لعتمدد نلد  
شرضي  أ  لكو  كل مكاسب  وانتهدارات  فدي الحيدا  هدو حسب  ونسب ى ولا  

انتساب  لقبيلت ى هن  لعتمد نل  نفس  شرافق  في طريق   وت  وذكاؤه ونلدو 
 : 2 نل  ن م الكامل همت  وحزم  وشجانت  وتصراره نل  بلو  مرادهى لقو 

رُم ب            ممن  نل   الأ حسارِّ ش تيكِّلُ           ابُنا ك   لسن ا وت   أحس 
ع ل مثلم ا ف ع لُوا  م ا كانب أوائِّلُنا         تبنِّي ون ف  نِّي ك   ن ب 

ورام هلحاح  نل  الفشر ب جداده و بيلت ى هلا أن  شهكد ند  ركون  هل  
ه ا النس ى وأند  لا شرضدي  أ  تكدو  كدل سديرت  وأادره فدي الددنيا هدو فقدط 
نسددب  وحسددب ى وتنمددا شريددد أ  لسددطر بمجخددوده فددي صددفحات سدديرت  مجدددا 

 :  3 نبر أاير الوافر لستحن الفشر ب ى لقو 

د  هُم ا ِّ  ولسبُ بقانِّع  من  كل ِّ فءلِّ         ب    أُنز ا هل  ج 

وهك اى كا  المتوكل مفطورا نل  كبر النفس ونلدو الخمدةى لا شنطفدي  
طموحدد ى ولا لفتددر نزمدد  نددن تحقيددن الأمجددادى شبددالغ فددي الانتددزاه ب اتدد ث 

 
 .212( ديوان المتوكل الليثي، ص1)
 .276( المصدر الساب ، ص2)
 .267( نفس المصدر، ص3)
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فيتج  بنفس  صعودا في آفداع العظمدة متشد ا مدن شدعره سدببا مدن أسدبار 
 سماوات المجد .

  وت  وتءشيمخاتمجيد  -9

تعدد القدو  مدن الهدفات البداره  فدي ششهدية المتوكدل الليثديى ومدن اددم 
ظخر أارها في شعرهى فخو  وا في شت  أحوال  وفي كل مكا  ش ه  هلي ى 
لسع  دائما لنفدي الءد   ندن نفسد  وتظخدار  وتد ى هند   دوا فدي الفعدلى 
و وا في القو  ألءاى حت  هذا مدا كدا  طرفدا فدي لهدومةى فخدو لسدتطيع 
مقارنة الحجة بالحجة ودحي الرأا بالرأاى شتفوع بمنطقد  السدليم و ولد  

 :(1)ممتطيا صخو  الكامل الحكيم نل  جميع لهوم ى لقو 
ُ           في رأسِّ ِّ ف  ري وهو لئيمُ   بل رري مع ت رِّا  رددتُ جماح 
فِّ ِّ مِّم ا أ وُ  وُسو ُ  تُ            وب ن  ئ  ي نل   حد ِّ الق   ا هذ  جِّ  أا ء 

سط  النيدا ك نُ  م  مُو ُ        ا             و  ييت ُ  فظلي مُن كيس  جبُ ك  أنء 
 

هو للد   وت  ك ن  لم لشلن ظخره ليكو  موضعا للسيار والجلد مثدل و 
مددا للقددب ظخددور بقيددة البلددرى ولا حتدد  فددي الحدددودث فك ندد  ندددو ولهددم 

 : 2 نل  ن م الكامل لحدود الله فلا تطبن نلي ى لقو 

 مُ يرِّ ا    ودِّ دُ ي للحُ ا ك ن ِّ من  ه           ة  ني ظ  م   ا للسيارِّ خرِّ ظ   ما كا   

كما أن   وا في الحدررى هذا لداا امارهدا فخدو مخيد  الدركن مشيدي 
للأندا ى لعد لخم العد ى ولا تقتهر  وت  نليد  فقدطى بدل تتعدداه هلد  نا تد  

 
 .84( ديوان المتوكل الليثي، ص1)
 .87( المصدر الساب ، ص2)
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نبددر تددرانيم  التددي لسددتشدمخا فددي الحددرر والانتهددار نلدد  الأندددا ى لقددو 
 : 1 الوافر

 اام  ق  نِّ  ر   كي    لخم مُ   تُ بي ا              ت   وم   بُ ارب  ي هذا ح  ولكن ِّ 
"ه  الدافع ال ا شهدا دورا بارها في نمو وتطور اللشهية هو السعي 
الحثيددد  للحهدددو  نلددد  المزيدددد مدددن القدددو  تحدددب تددد اير اللدددعور بالدونيدددة 

  2 ميسع  الفرد لتعويي ض    واه"
وك لا كا  المتوكل الليثيى لسع  دائما للحهو  نل  مزيد من القو ى 
أو التظاهر بخا وتاباتخا لنفس ى تعويءا نما للعر ب  من الدونية وض   

  واه المسب  نن فقره ور ة حال  في طفولت .
أن  نندما تزداد ملانر الدونييةى وتهل هل  درجدة أ  الفدرد   ويرا أدلر

ا لظخددرث فعندددما  لددن لسددتطيع  الت لدد  نلدد  نقددار ضددعف ث فددإ  لطددرا جدشددد 
و ا التددي  لسددع  الفددرد للتعددويي فإندد  لددن لقتنددع باسددتعاد  التددواه  بددين القددُ
اد  لدد   فددي البيئددة المحيطددةى بددل هندد  سيسددع  لأ   لكتسددبخاى والقددو ا المُءدد 
الات المتطرفددة:  ن  الحدد  تميددل كفددة الميددزا  بلددد  لهددالح  طددوا  الو ددبى ومددِّ
السددعي للحهددو  نلدد  القددو  والسدديطر ى الدد ا  ددد لهددل هلدد  درجددة مبددالغ 

 Philologicalفيخدداث حتدد  هندد  لجددوه لنددا أ  نسددميخا حددالات مرضددية 
Cases مرضدية شددشد  تتطلد  مند   ى ه  مثل ه ا الفدرد المهدار بحاجدة

ا الحهدو  ن ى  Power Drive Pathetical لد  المزيدد مدن القدو دائمد 
اف  ور النرجسدديةث حيدد  لحدداو  المددر  فدائمدد  تدد مين  وهدد  صددور  مددن صددُ

 
 .124، صديوان المتوكل الليثي ( 1)
 .167( الطبيعة البشرية، ص2)
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 وضددع  فددي الحيددا  مددن لددلا  بدد   جخددود ايددر نادلددةى ويتميددز هدد ا الفددرد
 (1) .بال رور والفشر والرببة في النيل من الجميع ب ا امن

لقد سع  المتوكدل لتحهديل القدو ى وسدع  لإاباتخدا لنفسد ث فخدي نندده 
االددة شددرو  الوصددو  هليخددا والتددزود منخدداى ووسدديلة شتوسددل بخددا هلدد  هرهددار 
لهوم  ويدفع بخا ظنو  النا  بءعف ى ويدحي بخا ما لعتري  من نلدل 

ظخرت نرجسديت  نفسية مسببة نن شعوره بالء   والدونيةث ومن ام فقد 
 واضحة جلية في سلوكيات  وأشعاره.

  سو  القل  وتبلد الملانر -10
ه  الءدد ور النفسددية والمجتم يددة والبيئيددة التددي شتعددرا لخددا اللددش" 
في طفولت  لا شتو ي ت ايرها نل  جعل اللدش" نرجسديا شبدالغ فدي تعظديم 
نفسددد  وتءدددشيم أنددداهى ولا شنقطدددع أارهدددا نندددد كبريائددد  واسدددتعلائ  وتحقيدددره 

متبلددد  والطبددعىللشهددو ى بددل  ددد تحولدد  هلدد  شددش" ندددواني  اسددي القلدد  
شتلدد ذ برؤيددة القتلدد  والدددما ى ولا شتو ددي نددن مشاصددمة النددا   الملددانرى

ومناصبتخم العدا ى وهد ا بددوره ندولآ مدن النرجسديةث    الجدرح النرجسدي  
لعني المسا  ب نمن جوان  ال اتى والنيل من التقدشر ال اتيى وهو لحد  
آلامددا معنويددة شدددشد ى ويفجددر القلددنى هدد ا فءددلا نددن أندد  شولددد ندوانيددةى 

ى ويظخددر تدد ايره فددي  2 صددريحة أو ضددمنيةى تجدداه العوامددل التددي أدت هليدد 
"بعددي السددلوكياتى كددالتقييم الإلجددابي المبددالغ ميدد  للدد اتى والطمددوح الزائددد 
والثقدددة المفرطدددة فدددي المقددددر  العقليدددةى وأليلدددة النجددداح واللدددعور بدددالقو  

 
 .86-85( أنظر: الطبيعة البشرية، ألفريد أدلر، ص1)
( راجــع: التخلــف الاجتمــاعي، مــدخل إلــى ســيكولوجية الإنســان المقهــور، د/ مصـــطفى 2)

 .243م، ص2005، المركز الثقافي العربي، الدار البيضاء، المغرب، 9حرازي، ط
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المطلقددةى والاسددتعراا ولفددب الأنظددار والإفددرار فددي الانلدد ا  بالدد ات سدد يا 
  1 ورا  الإشبالآ السريع"

ونند النظر في شعر المتوكل الليثي تطالعناف أحياناف ششهدية  اسدية 
ننيفةى تتحد  بعدائية بال ة وتءمر اللر والحقدى فخو لهرح ب ن  للمب 
بالأندا  ه  أصابخم اللر وو عب بخم المهائ ى ولكثر  ما لُظخر لخم مدن 
كراتية وحقدث أصبحوا شخابون  ويتقو  شر مواجخت ى كال ا شرجع القخقرا 

نلدد  ن ددم  مشافددة هجددو  أسددد شددر  كريدد  الوجدد  وهددو شدددنو مندد ى لقددو 
 :(2)الطويل

 ا ِّ ي     ذو ن   لِّ ب  ي الو  دانِّ  رِّ اللي  م        من  بدا لخُ  حين   للأندا ِّ  تلميبُ 
 ي دانِّ ت  ه مُ و  ط  ا لُ حيي المُ  مُ تيِّ را      ش  اذِّ ح   ار  ا ه  ي كال ِّ انِّ    وا وِّ ابُ فخ  

ى فخدو  ريبداكدا  أو  اريبدا نيتد  لا تشفد  نلد  أحدداكما لهرح أ  ندو 
كما لعلم بني نمومت  شدشد الب   للن الطبع  اسي القل ى بل هو سيئ 

نلددد  ن دددم  الشلدددن شددددفع كدددل مدددن لحددداو  معاداتددد  أو النيدددل منددد ى لقدددو 
 : 3 الطويل

 ا ِّ ب  ة وهِّ يي مشلِّ   ة  ن  ل  أولو لُ     م   تُ م  لِّ ن   ا كما  د  نا هني م ِّ ي ن  بنِّ 

ث ول لا فإ  ام لعتر  المتوكل ب ن  ندواني صع  المرا  سيئ الشلن
كددل مددن لحدداو  أ  لقتددرر مندد  أو لجددرر مناهلتدد ث فإندد  لكددره مهدداحبت  

 :(4)نبر ترانيم الطويل ومناهلت  لعدوانيت  و سو   لب ى لقو 
 

(راجع: نظرية التحليل النفسي في العصـاب، أوتـو فينخـل، ترجمـة صـلام مخيمـر، عبـد 1)
، الشخصـية النرجسـية، 59م، ص1969ميخائيل رز ، مكتبة الأنرلو المصرية، القاهرة،  

 .46دراسة في موء التحليل النفسي، ص
 .201( ديوان المتوكل الليثي، ص2)
 .196( المصدر الساب ، ص3)
 .198( نفس المصدر، ص4)
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 ي رانِّ  ِّ   و   ي لكرهُ ونِّ سُ ار  هذا ض  م        خُ رأشتُ  فمني ومنياهم رجا   

ندد  هه   سددو  القلدد  والعدوانيددة أمددر مت صددل فددي نفددس المتوكددل حتدد  
شتحددد  نددن تقطيددع الددرؤو  وتمزيقخددا هلدد  أنلددار بسددلامة نفددس ورحابددة 

 : 1 نل  ن م الكامل صدرى لقو 
 نارُ  ةِّ اج  ج  الع   خم تحب  ف ِّ خم          ب كُ وف  يُ سُ  ك  ي  كم  و   يئُ جِّ وي  
 رُ م أنلاكُ ماتِّ كُ  ا ُ  وه  هلاي             مُ وكُ لا     موهذا ه نو   ث  ن  لا ش  

والمتوكل دائما لستع ر الحدش  نن الحرر وملاهد التقطيع والتقتيدلى 
فخو له   و   وم  وصبرهم في ميدا  القتا ى وه ا أمر طبعدي فدي مقدا  
الفشددرى أمددا وصدد  مددا لكددو  مددن أطددرا  مبتددور  متندداار  فددي كددل مكددا ى 
ورؤو  مقطونددة أو ملددقو ةى وأشددلا  مبعثددر ى فخدد ا مبال ددة مددن اللددانر 
في وص  العن  والتمثيل بجث  الأندا ث هرهابا لخمى فخ ا لعني أن  لطي  
لد  رؤيدة رؤو  الأنددا  وهدي تتنداار فدي كدل مكدا ى وهد ا بدلا شدا لحمدل 

 : 2 أاير البسيطنبر  النفس نل  الاشمئزاه والاهدرا ى لقو 

 ودُ العُ  دُ ورِّ ست  م كما لُ وهُ وردُ ت  روا       واس  ب  هم ص  وا أندا   ق  هذا ما ل  ي  ومِّ 
ودُ دُ ق  وم   ا   ر  مُ  خمُ ن  بي   م          والخا ُ خِّ فِّ زح  بم   أطرا    را نوادر  ت  

 

ه  تعطلدددد  لرؤيددددة القتلدددد  ووصدددد  أشددددلائخم المبتددددور  ورؤوسددددخم 
العدائي الحادى ومدن ننفد  الملقو ة بكل ه ه الطم نينةث جا ت  من طبع   

و سددو   لبدد ث ولدديس ذلددا هلا لأندد  لكددره النددا ى ويددرا نلا تدد  معخددم دائمددا 
 .كالحررى وهو لابد منتهر فيخاث وما ذلا هلا صور  من صور النرجسية

  

 
 .256( نفسه، ص1)
 .223( ديوان المتوكل الليثي، ص2)
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 الخاتمة 
وبعد ه ا التطوا  في شعر المتوكل الليثيى لمكننا الو و  نل  بعي 

 من ى وهي:النتائ  التي لمكن هفادتخا 
تعر  النرجسية ب نخا شعور الفرد بالعظمةى ومبال تد  فدي الانتدداد بالد ات  •

 والتءشيم المفرر للنفس وايبا  والأجداد.
تعد النرجسية من العلل النفسية التي تدلل في تكوين كل فدرد لكدن بمقددار  •

لشتل  نن ايره تبعا لما شتعرا ل  من نوامل نفسية وبيئيةث حي  توجد 
درجات من ح  ال ات أو النرجسية لدا جميع الأجنا  البلريةث فكل فدرد 
مندددا لدلددد  مكوندددات نرجسدددية فدددي ششهددديت ى وهددد ا مدددا لسدددم  بالنرجسدددية 

 الهحية
تكو  النرجسية أكثر وضوحا في الكتار والمبدنين لاصدة اللدعرا  ولديس  •

ذلددا هلا لأنخددم أكثددر  دددر  مددن ايددرهم نلدد  التعبيددر نددن مكنونددات أنفسددخم 
و دددرتخم هدد ه نلدد  التعبيددر وتجويددد الكددلا  ت ددريخم بإظخددار هدد ا الانتددزاه 
بالنفس والكبريا ى ولا للدترر أ  لكدو  ذلدا مدن حقدائن نفوسدخمى بدل لأ  

 الكلا  شواتيخم فلا لقدرو  نل  دفع .
سيطرت النرجسية نل  ششهية المتوكل الليثيى وظخر أارها في اضدطراب   •

وتنا ءدد ى وتحساسدد  المبددالغ ميدد  بالعظمددة وأهميددة الدد اتى والتعددالي نلدد  
ايلرين وسرنة الانفعدا  المدهدا هلد  التحقيدر مدن الندا  والتقليدل مدنخمى 
واللعور الدائم بالتفرد والتميز والسعي هل  الاستحواذ نل  اهتما  ايلرين 
وجدد ر انتبدداهخمى ونددد  القدددر  نلدد  السدديطر  نلدد  الانفعددالات المهدداحبة 

 لللعور بعد  التقدشر من ايلرين.
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ترجددع أسددبار نرجسددية المتوكددل الليثددي هلدد  تدد اره بدد حوا  نهددره وبيئتدد ى  •
ونوامددل اجتماتيددة تتمثددل فددي وضددانة نسددب  وفقددره وتجاهددل ايلددرين لدد  

 وشعوره الدائم بالاضطخاد.
مددن لددلا  شددعر المتوكددل الليثددي وسدديرت ى أمكددن رصددد أنددراا نرجسدديت ى  •

التعددالي والتددي لمكددن حهددرها فددي نلددر  أنددرااى هددي: المكددابر  بالدد اتى 
ى بالحسدددى الأنددا المتعاليددةى الإنددلا  الدددائم نددن الدد اتى اللددعور والاسددتكبار

 سددو  ى الفشدر بلدعرهى الطمدوح المبدالغ ميدد تحقيدر الشهدو ى تمجيدد القددو ى 
 .القل  وتبلد الملانر
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 المصادر والمراجع 
استبيا  اللشهيةى نبد الر ي  أحمدد البحيدراى مكتبدة النخءدة المهدريةى  •

  .1985القاهر ى  
  .2002ى 15الأنلا ى لير الدشن الزركليى دار العلم للملاشينى ر •
الأاددانيى أبددي الفددرج نلددي بددن الحسددين الأصددفخانيى تحقيددن د/ هحسددا    •

  .2008ى 3تبا  وآلرينى دار صادرى بيروتى ر
ى 4تاريخ الأدر العربيى الأدر القدلمى د/نمر فرو ى دار العلم للملاشدينى ر •

 .1981أبريل 
تاريخ الطبراىمحمد بن جريدر الطبدراى تحقيدن محمدد أبدو الفءدل هبدراتيمى  •

 . 1961دار المعار ى 
التشل  الاجتماني مدلل هل  سديكولوجية الإنسدا  المقخدورى د/ مهدطف   •

  2005ى 9حجاهاى المركز الثقافي العربيى الم ررى ر
الا  مقدالات فدي نظريدة الجدنسى سديجموند فرويددى ترجمدة سدامي محمدود  •

  .1963نليى مراجعة مهطف  هيورى ر دار المعار  
 هد.399لزانة الأدرى نبد القادر بن نمر الب داداى ر بولاعى  •
لهدددا  ونقددددى طددد  حسدددينى مهسسدددة هندددداوا للتعلددديم والثقافدددةى القددداهر ى  •

2014.  
دراسددات فددي نلددم الددنفس الأدبدديى حامددد نبددد القددادرى مطبعددة لجنددة البيددا   •

  .1949العربيى القاهر ى  
 دشوا  المتنبيى ر الياهجيى بيروتى لبنا . •
دشددوا  المتوكددل الليثدديى د/ لحيدد  الجبددوراى مكتبددة الأندددلسى ب دددادى جمددع  •

  .1971حريها ى -وتحقين مطابع التعاونية اللبنانيةى لبنا   درنو  
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اللشهددية النرجسددية دراسددة فددي ضددو  التحليددل النفسدديى د/ نبددد الر يدد   •
  .1987ى 1أحمد البحيراى دار المعار ى ر

شددعر المتوكددل الليثددي موضددونات  وسددمات  الفنيددةى محمددد بددن نبددد العزيددز  •
المطرفيى رسالة ماجستيرى جامعة الإما  محمد بن سعودى المملكة العربية 

 هد.1430-1429السعودلةى 
طبقددات فحددو  اللددعرا ى محمددد بددن سددلا  الجمحدديى تحقيددن محمددود محمددد  •

  .1953شاكرى ر دار المعار ى مهرى 
الطبيعة البلريةى ألفريد آدلرى ترجمة ناد  نجي  بلراى المجلدس الأنلد   •

  .2005ى القاهر   1للثقافةى ر
نل  هدام  الأسدطور  الإاريقيدة فدي شدعر السديارى أحمدد نتمدا ى مجلدة  •

ى الخيئددة المهددريلة العامددة للكتددارى 2ى ج4فهددو ى الأدر المقددار ى العدددد
  .1983القاهر ى سبتمبر 

لبدددار الألبدددارى لأسدددامة بدددن منقددد ى تحقيدددن أحمدددد شددداكرى ر دار الجيدددلى  •
1996 .  

ما فدوع مبددأ اللد  ى سديجموند فرويددى ترجمدة الددكتور هسدحاع رمدزاى دار  •
 . 5المعار ى ر

  .1986ى 13مع المتنبيى ط  حسينى دار المعار ى القاهر ى ر •
معجم اللعرا ى أبو نبيد نبد الله المرهبدانيى تحقيدن نبدد السدتار فدراجى ر  •

 هد.1960الحلبيى 
معندد  الحيددا ى ألفريددد أدلددرى ترجمددة ندداد  نجيدد  بلددراى المجلددس الأنلدد   •

  .2005ى 1للثقافةى القاهر ى ر
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 هــ (  85النرجسية في شعر المتوكل الليثي ) ت نحو :  ملامج

ملامددح النرجسدددية فددي شدددعر أبددي العدددلا  المعددرا فدددي ضددو  نظريدددة أوتدددو  •
كرينبر  ى د/ محمد حسن أمرائديى فهدلية هضدا ات نقدلدةى السدنة الحادلدة 

  .2021نلرى العدد الحادا والأربعو ى آذار 
المهتلدد  والمشتلدد  فددي أسددما  اللددعرا ى أبددو القاسددم بددن بلددر ايمددداى  •

  .1991ى 1تحقين  .كرنكوى دار الجيل بيروتى ر
نظرية التحليل النفسي فدي العهدارى أوتدو فينشدلى ترجمدة صدلاح مشيمدرى  •

  .1969نبد ميشائيل رهعى مكتبة الأنجلو المهريةى القاهر ى 

 
 


